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1. Strona tytutowa audytu energetycznego

1. Dane identyfikacyjne budynku

1.1 Rodzaj budynku Uzytecznosci publicznej 1.2 Rok budowy 1972
GlmnaZJ_um Nr 8 im. Armii 1.4 Adres budynku
Krajowe,j.

1.3 INWESTOR (nazwa lub imie i . .

nazwisko, PESEL*) (* w ul. Miodowa 6 ul. Miodowa 6

przypadku cudzoziemca nazwa i |35-303 Rzeszow 35-303 Rzesz6w

numer dokumentu tozsamosci) +48 17 7482730 podkarpackie
PESEL:

2. Nazwa, adres i numer REGON firmy wykonuj acej audyt:

F.U.H. Valet Ireneusz Rozbaczyto
ul. Herbowa 256/1
35-317 Rzeszow
180412102

3. Imie, Nazwisko, adres audytora koordynuj acego wykonanie audytu, posiadane kwalifikacje, podp is:

podpis
4. Wspétautorzy audytu: imiona, nazwiska, zakresy p  rac
Lp. Imie i nazwisko Zakres udziatu w opracowaniu audytu energetycznego
1 — —
. Miejscowo $¢: Rzeszéw Data wykonania opracowania listopad 2015

. Spis tre sci

. Strona tytutowa audytu energetycznego
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2. Karta audytu energetycznego budynku

3. Wykaz dokumentow i danych zrodtowych

4. Inwentaryzacja techniczno-budowlana budynku
5

. Ocena stanu technicznego budynku w zakresie istotnym dla wskazania wlasciwych usprawnien i przedsiewzie¢
termomodernizacyjnych

6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantdw przedsiewziecia termomodernizacyjnego

7. Dokumentacja wykonania kolejnych krokéw algorytmu stuzgcego wybraniu optymalnego wariantu przedsiewziecia
termomodernizacyjnego

8. Opis techniczny optymalnego wariantu przedsiewziecia termomodernizacyjnego, przewidzianego do realizaciji

9. Zalagcznik nr 1. - dokumentacja techniczna budynku
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2. Karta audytu energetycznego budynku*

2.1. Dane ogolne

Stan przed
termomodernizacj g

Stan po
termomodernizacji

budowlane W/(m 2¢K)

termomodernizacj g

2.1.1. |Konstrukcja/technologia budynku tradycyjna tradycyjna
2.1.2. |Liczba kondygnacji 3 3
2.1.3. |Kubatura czesci ogrzewanej [m 3] 7666,68 7666,68
2.1.4. |Powierzchnia netto budynku [m?] 2516,04 2516,04
2.1.5. |Pow. ogrzewana czesci mieszkalnej [m?] 0,00 0,00
26, PO cgzenane ol el oez nych
2.1.7. |Liczba lokali mieszkalnych 0,00 0,00
2.1.8. |Liczba o0s6b uzytkujgcych budynek 538,00 538,00
2.1.9. | Sposéb przygotowania cieptej wody uzytkowej Miejscowe Centralne
2.1.10. |Rodzaj systemu grzewczego budynku Centralne Centralne
2.1.11. |Wspotczynnik A/V [1/m] 0,44 0,44
2.1.12. |Inne dane charakteryzujgce budynek

2.2. Wspotczynniki przenikania ciepta przez przegro  dy Stan przed Stan po

termomodernizacji

291 Sciany zewnetrzne 0,82; 1,17; 0,65; 1,10; | 0,18; 0,19; 0,16; 0,19;
2.1, y € 1,29 0,20
299 Dach/stropoQach/strop pod nieogrzewanymi poddaszami 0.51: 0,56 0.15: 0,14
lub nad przejazdami
2.2.3. | Strop nad piwnicg 1,49; 0,86 1,49; 0,86
224 Podtoga na gruncie w pomieszczeniach ogrzewanych 1,74; 3,13, 0,92, 2,14; 0,20, 3,13, 0,21; 0,23;
S ganag P g y 1,90; 1,90 0,20; 0,22
1,41; 1,48; 1,31, 1,45;|0,90; 0,90; 0,90; 0,90;
2.2.5. | Okna, drzwi balkonowe 1,32; 1,51, 1,47; 1,40;|0,90; 1,51; 1,47; 0,90;
1,34;1,31; 1,35 0,90; 0,90; 0,90
2.2.6. |Drzwi zewnetrzne/bramy 2,50; 1,50 1,30; 1,30
2.2.7. |Stropy zewnetrzne
5038 Sciany wewnetrzne 1,93; 2,54; 1,27; 2,54, 1,93; 2,54, 1,27; 0,28;
.2.8. y ¢ 1,27 0,25
2.2.9. |Sciany na gruncie 1,51 1,51
2.2.10. |Stropy wewnetrzne 1,12 1,12
2.3. Sprawno $ci sktadowe systemu grzewczego i wspotczynniki Stan przed Stan po
uwzgl edniaj gce przerwy w ogrzewaniu termomodernizacj g | termomodernizaciji
2.3.1. |Sprawnos¢ wytwarzania 0,930 0,930
2.3.2. | Sprawnos¢ przesytu 0,870 0,900
2.3.3. | Sprawnos¢ regulacji i wykorzystania 0,770 0,880

ArCADia-TERMO PRO 6.4 ArCADiasoft Chudzik sp. j. ul. Sienkiewicza 85/87, 90-057 £6dz, tel (42)689-11-11, e-mail: arcadiasoft@arcadiasoft.pl, www.arcadiasoft.pl




Projekt: 1/A/SZ/M/2015
Licencja dla: F.U.H. "VALET" Ireneusz Rozbaczylo [LO1]

2.3.4. | Sprawnos¢ akumulaciji 1,000 1,000
2.3.5. | Uwzglednienie przerw na ogrzewanie w okresie tygodnia 1,000 1,000
2.3.6. | Uwzglednienie przerw na ogrzewanie w ciggu doby 1,000 1,000
2.4. Sprawno s$ci sktadowe systemu przygotowania cieptej wody Stan przed Stan po
uzytkowej termomodernizacj g | termomodernizaciji
2.4.1. |Sprawnos$¢ wytwarzania 0,960 0,930
2.4.2. | Sprawnos¢ przesytu 0,800 0,800
2.4.3. | Sprawnos¢ regulacji i wykorzystania 1,000 1,000
2.4.4. | Sprawnos¢ akumulaciji 1,000 1,000

Stan przed Stan po

2.5. Charakterystyka systemu wentylacji

termomodernizacj g

termomodernizacji

2.5.1.1. | Rodzaj wentylaciji Wentylaqa Wentylagja
grawitacyjna grawitacyjna
2.5.1.2. | Sposéb doprowadzenia i odprowadzenia powietrza stolark_a/ka_naly kanaty wentylacyjne
grawitacyjne
2.5.1.3. | Strumien powietrza zewnetrznego [m®/h] 7571,86 7571,86
2.5.1.4. | Krotnos$¢ wymian powietrza [1/h] 0,99 0,99
Stan przed Stan po
2.6. Charakterystyka energetyczna budynku termomodemnizacj g | termomodernizacji
2.6.1. |Obliczeniowa moc cieplna systemu grzewczego [kKW] 210,27 145,05
2.6.2. | Obliczeniowa moc cieplna na przygotowanie cwu [KW] 15,32 15,32
Roczne zapotrzebowanie na ciepto do ogrzewania budynku
2.6.3. | (bez uwzglednienia sprawnosci systemu grzewczego i 809,61 322,49
przerw w ogrzewaniu) [GJ/rok]
Roczne obliczeniowe zuzycie energii do ogrzewania
2.6.4. |budynku (z uwzglednieniem sprawnos$ci systemu 1299,53 437,83
grzewczego i przerw w ogrzewaniu) [GJ/rok]
Roczne obliczeniowe zuzycie energii do przygotowania
265 | Gieptej wody uzytkowej [GJ/rok] 91,45 94,40
Zmierzone zuzycie ciepfa na ogrzewanie przeliczone na
warunki sezonu standardowego (stuzace weryfikacji
2.6.6. . . . . 1397,83
przyjetych sktadowych danych obliczeniowych bilansu
ciepta) [GJ/roK]
Zmierzone zuzycie ciepta na przygotowanie cieptej wody
2.6.7. |uzytkowej (stuzace weryfikacji przyjetych sktadowych
danych obliczeniowych bilansu ciepta) [GJ/roK]
Wskaznik rocznego zapotrzebowania na ciepto do
2.6.8. |ogrzewania budynku (bez uwzglednienia sprawnosci 96,96 38,62
systemu grzewczego i przerw w ogrzewaniu) [kWh/(m?rok)]
Wskaznik rocznego zapotrzebowania na ciepto do
2.6.9. |ogrzewania budynku (z uwzglednieniem sprawnosci 155,64 52,44

systemu grzewczego i przerw w ogrzewaniu) [kWh/(m?rok)]
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2.6.10** | Udziat odnawialnych zrédet energii [%6] 0,00 0,00

2.7. Optaty jednostkowe (obowi gzujgce w dniu sporz gdzania Stan przed Stan po

audytu) termomodernizacj g | termomodernizaciji

2.7.1. |Koszt za 1 GJ ciepta do ogrzewania budynku *** [zH/GJ] 51,05 51,05
Koszt 1 MW mocy zamoéwionej na ogrzewanie na miesigc

2.7.2. | [ZH/(MWem-c)] 1013,88 1013,88

2.7.3. |Koszt przygotowania 1 m? cieptej wody uzytkowej *** [z/m?] 64,53 25,34
Koszt 1 MW mocy zaméwionej na przygotowanie cieptej

2:1.4. wody uzytkowej na miesigc **** [zH/(MWem-c)] 4846,20 1013,88

275 Mlesug,czny koszt ogrzewania 1 m= powierzchni uzytkowej 236 0.99
[z/(m?em-C)]

2.7.6. |Miesieczna optata abonamentowa [z{/m-c] 100,68 194,96

2.7.7. |Inne [z}] 0,00 0,00

2.8. Charakterystyka ekonomiczna optymalnego warian  tu przedsi ewziecia termomodernizacyjnego

Planowana kwota kredytu [z{] 1244035,84 Roczne Zmniejszenie Zapotrzebowania 62,05
na energie [%]
Planowane koszty catkowite [z{] 1463571,59 |Premia termomodernizacyjna [zi] 112951,06

Roczna oszczednos¢ kosztéw energii

[2Hrok] 56475,53

* Dla budynku sktadajagcego sie z czesci o ré6znych funkcjach uzytkowych nalezy poda¢ wszystkie dane oddzielnie dla
kazdej czesci budynku.

** Uoze [%] obliczany zgodnie z rozporzadzeniem dotyczgcym sporzgdzania swiadectw, jako udziat odnawialnych
zrédet energii w rocznym zapotrzebowaniu na energie koncowg dostarczong do budynku dla systemu grzewczego
oraz dla systemu przygotowania cieptej wody uzytkowe;.

*** Opfata zmienna zwigzana z dystrybucjg i przesytem jednostki energii.

***% Stata optata miesieczna zwigzana z dystrybucjg i przesylem energii.

3. Wykaz dokumentéw i danych  zrédtowych

3.1. Ustawy i Rozporz agdzenia

1. Ustawa "prawo budowlane" z dnia 7 lipca 1994r. z pdzniejszymi zmianami

2. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 17 marca 2009r. w sprawie szczeg6towego zakresu i form audytu
energetycznego oraz czesci audytu remontowego, wzordw kart audytdw, a takze algorytmu oceny optacalnosci
przedsiewziecia termomodernizacyjnego

3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 17 marca 2009r. w sprawie szczeg6towego sposobu weryfikacii
audytu energetycznego i czesci audytu remontowego oraz szczegétowych warunkéw, jakie powinny spetniac
podmioty, ktérym BGK moze zleca¢ wykonanie weryfikacji audytow z pézn. zm.

4. Ustawa "o wspieraniu termomodernizacji i remontéw" z dnia 21 listopad 2008r. z pdzniejszymi zmianami

5. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 27 lutego 2015 r. w sprawie metodologii wyznaczania
charakterystyki energetycznej budynku lub czesci budynku oraz swiadectw charakterystyki energetycznej

6. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 3 wrzesnia 2015 roku zmieniajgce rozporzgdzenie w
sprawie szczegbétowego zakresu i form audytu energetycznego oraz czesci audytu remontowego, wzoréw kart
audytéw, a takze algorytmu oceny optacalnosci przedsiewziecia termomodernizacyjnego.
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3.2. Normy techniczne

1. PN-EN ISO 6946 - Opor cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta. Metoda obliczania.

2. PN-EN 1SO 13790:2009 Energetyczne wilasciwosci uzytkowe budynkéw. Obliczenia zuzycia energii ha potrzeby
ogrzewania i chtodzenia.

3. PN-83/B-03430 - Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publiczne;j.
Wymagania.

4. PN-82/B-02402 - Temperatury ogrzewanych pomieszczen w budynkach.

5. PN-82/B-02403 - Temperatury obliczeniowe zewnetrzne.

6. PN-EN 12831:2006 — Metoda obliczania projektowanego obcigzenia cieplnego.

3.3. Materialy przekazane przez inwestora

1. Dokumentacja techniczna
2. Informacje techniczne przekazane przez inwestora

3.4. Inne materiaty oraz programy komputerowe

1. Materialy z przeprowadzonej wizji lokalnej
2. Program komputerowy ArCADiasoft Chudzik sp. j. ArCADia-TERMO PRO 6.4

3.5. Wytyczne oraz uwagi inwestora

1. Obnizenie kosztow ogrzewania

2. Wpykorzystanie kredytu bankowego i pomocy Panstwa na warunkach okreslonych w Ustawie
Termomodernizacyjnej

3. Maksymalna wielko$¢ srodkéw witasnych inwestora, stanowigcych mozliwy do zadeklarowania udziat wtasny
przeznaczony na pokrycie kosztow przedsiewziecia termomodernizacyjnego wynosi:

219536 zt

4. Kwota kredytu mozliwego do zaciggniecia przez inwestora::

1244036 zt

4. Inwentaryzacja techniczno-budowlana budynku

4.1. Og6lne dane techniczne

Obiekt sktada si e z budynku gtéwnego wraz z+ acznikiem i sal g gimnastyczn a. Budynek gtéwny to budynek
trzykondygnacyjny wykonany w technologii tradycyjne j, czesciowo podpiwniczony. Fundamenty  zelbetowe.
Sciany fundamentowe murowane.  Sciany zewn etrzne z gazobetonu, $ciany wewn etrzne z cegly petnej,

natomiast dzialowe murowane z cegty dziurawki. Tynk i wewn etrzne cementowo-wapienne. Stropodach
DZ-3 wentylowany. Stolarka okienna z PVC, natomiast  stolarka drzwiowa z PVC i stalowa. £ =~ gcznik to
budynek parterowy wykonany w technologii tradycyjne j na fundamentach zelbetowych. Sciany

fundamentowe murowane. Sciany zewn etrzne z gazobetonu. Stropodach DZ-3 wentylowany. Ty  nki

wewn etrzne cementowo - wapienne. Okna z PVC. Sala gimnas tyczna z zapleczem socjalnym to budynek
parterowy wykonany w technologii tradycyjnej, cz esciowo podpiwniczony. Fundamenty  zelbetowe. Sciany
fundamentowe murowane z cegly petnej.  Sciany zewn etrzne z gazobetonu. Stropodach niewentylowany z
ptytek korytkowych na d zwigarach strunobetonowych.  Sciany zewn etrzne z pustakéw gazobetonowych.
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Sciany wewn etrzne murowane z cegly peinej, za $ dziatow e z cegly dziurawki. Tynki wewn etrzne
cementowo-wapienne. Okna z PVC, drzwi drewniane.

Konstrukcja/technologia budynku - tradycyjna
Kubatura budynku - 8097,65 m3
Kubatura ogrzewania - 7666,68 m?
Powierzchnia netto budynku - 2516,04 m?
Powierzchnia uzytkowa czesci mieszkalnej - 0,00 m?
Wspéitczynnik ksztaltu - 0,44 m-1
Powierzchnia zabudowy budynku - 1200,00 m?
llo$¢ mieszkan - 0,00
llo$¢ mieszkancow - 538,00

4.2. Dokumentacja techniczna budynku

Dokumentacja techniczna budynku znajduje sie w zatgczniku stanowigcym integralng czes¢ audytu energetycznego.

ol
g

Usytuowanie budynku w stosunku do stron swiata w -/x:\- )-E

Vi /Y R

Sw v 3

4.3. Opis techniczny podstawowych elementéw budynku
4.3.1. Zbiorcza charakterystyka przegréd budowlanyc  h
Sciany zewnetrzne 0,82;1,17; 0,65; 1,10; 1,29 W/(m 2eK)
Dach/stropodach 0,51; 0,56 W/(m 2eK)
Strop piwnicy 1,49; 0,86 W/(m 2eK)
Okna a7 140 134 1t 138 | W)
Drzwi/bramy 2,50; 1,50 W/(m 2eK)
Okna potaciowe W/(m 2eK)
Stropy zewnetrzne W/(m 2eK)
Podtogi na gruncie 1,74; 3,13; 0,92; 2,14; 1,90; 1,90 | W/(m 2eK)
Sciany wewnetrzne 1,93; 2,54; 1,27; 2,54; 1,27 W/(m 2eK)
Sciany na gruncie 1,51 W/(m 2eK)
Stropy wewnetrzne 1,12 W/(m 2eK)
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4.4, Taryfy i optaty

Ceny ciepta - c.o. Stan przed termomodernizacjg Stan po termomodernizacii
Optata za 1 GJ na ogrzewanie 51,05 zHGJ 51,05 zHGJ

Optata za 1 MW mocy zamowionej na 1013,88 ZH/(MWem-c) 1013,88 zH/(MWem-c)
ogrzewanie

Inne koszty, abonament 97,48 zt/m-c 97,48 zt/m-c

Ceny ciepta - c.w.u. Stan przed termomodernizacjg Stan po termomodernizacii
Optatazal GJ 180,57 z/GJ 51,05 zHGJ

Opfata za 1 MW mocy zaméwionej na 4846,20 ZH(MWem-c) 1013,88 ZH(MWm-c)
podgrzanie c.w.u.

Inne koszty, abonament 3,20 zt/m-c 97,48 zt/m-c

4.5. Charakterystyka systemu grzewczego

Wezet cieptowniczy kompaktowy bez obudowy, o mocy

Wytwarzanie nominalnej powyzej 100 do 300 kW NHg = 0,930

Ciepto z cieptowni gazowej/olejowej

Ogrzewanie budynku z przewodami w czesci ogrzewanej
Przesyfanie ciepta budynku i przewodami zaizolowanymi w czesci NHd = 0,870
nieogrzewane;.

Ogrzewanie wodne z grzejnikami cztonowymi lub

Regulacja systemu grzewczego | ptytowymi w przypadku regulacji automatycznej NHe = 0,770
miejscowej

Akumulacje ciepta Brak zasobnika buforowego NHs = 1,000
Czas ogrzewania w okresie Liczba dni: —— W= 1,000
tygodnia

Przerwy w ogrzewaniu w okresie Liczba godzin: - Wa = 1,000
doby

Sprawno$¢ catkowita systemu grzewczego N ot = NHgNHANH.eNH.s = 0,623

Informacje uzupetniajgce
dotyczace przerw w ogrzewaniu

Instalacja byta modernizowana po 1984 r. i
dernizaci o . wymagany prog
Modernizacja systemu Modernizacja polegata na: Podtgczenie szkoty do oszczednosci:
grzewczego po 1984 r. Miejskiego Przedsiebiorstwa Energetyki Cieplnej w 15%
Rzeszowie.
Moc cieplna zamoéwiona (centralne ogrzewanie) 0,1868 MW
4.6. Charakterystyka instalacji cieptej wody u  zytkowej
S Elektryczny podgrzewacz akumulacyjny (z zasobnikiem _
Wytwarzanie ciepta cieptej wody uzytkowej bez strat) fw.g = 0,960
. . Podgrzewanie wody dla gru unktéw poboru w jednym
Przesyt cieptej wody Iokalgu mieszkalnymy grupy P jedny nw.d = 0,800
Regulacja i wykorzystanie Nw,e = 1,000
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Akumulacja ciepta Brak zasobnika nw,s = 1,000
Sprawnos$¢ catkowita systemu ¢.w.U. Nw,wot = Nw.,g Nw.d Nw,s Nw,e = 0,768

Moc cieplna zamoéwiona (ciepta woda uzytkowa)

.. MW

4.7. Charakterystyka systemu wentylacji

Rodzaj wentylacji

Wentylacja grawitacyjna

Sposo6b doprowadzania i
odprowadzania powietrza

stolarka/kanaty grawitacyjne

Strumien powietrza
wentylacyjnego

7571,86

Krotno$¢ wymian powietrza

0,99

Wentylacja w budynku zapewnia prawidtowe przewietrzanie. W okresie zimowym na skutek nadmiernego naptywu
powietrza zimnego mogag nastepowac¢ wysokie straty ciepta na ogrzewanie powietrza wentylacyjnego.

5. Ocena stanu technicznego budynku w zakresie isto

tnym dla wskazania wta $ciwych usprawnie nAi

przedsi ewzieé termomodernizacyjnych

Rodzaj przegrody lub instalacji

Charakterystyka stanu i stniej gcego i mo zliwo sci poprawy

Sciany zewnetrzne budynek
gtéwny gr. 38 cm.

Sciany zewnetrzne budynku - stan techniczny dobry.

Sciany zewnetrzne budynek
gtéwny gr. 24 cm.

Sciany zewnetrzne budynku - stan techniczny dobry.

Sciany zewnetrzne sala
gimnastyczna gr. 50 cm.

Sciany zewnetrzne budynku - stan techniczny dobry.

Sciany zewnetrzne stupy bud.
gtéwny gr.38 cm.

Sciany zewnetrzne budynku - stan techniczny dobry.

Strop zewnetrzny

Stan techniczny stropodachu na czesci szkolnej dobry.

Podtoga na gruncie strefa 20 st.
C.

Stan techniczny dobry.

Podtoga na gruncie - sala
gimnastyczna.

Stan techniczny dobry.

Podtoga na gruncie -
komunikacja w budynku.

Stan techniczny dobry.

Strop zewnetrzny-sala
gimnastyczna

Stan techniczny stropodachu nad salg gimnastyczng dobry.

Strop wewnetrzny- do
nieogrzewanych pom. z weztem
cieplnym.

Stan techniczny dobry - nie ocieplamy ze wzgledu na niskg wysokos¢
pomieszczen technicznych - 2,0 m.

Strop wewnetrzny- do
nieogrzewanej piwnicy.

Stan techniczny dobry, nie ocieplamy ze wzgledu na niskg wysokos¢é
pomieszczen piwnicznych - 2,0 m.

Sciana wewnetrzna

Stan techniczny scian wewnetrznych dobry.

Strop wewnetrzny

Stan techniczny dobry - strop miedzykondygnacyjny.
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Sciana wewnetrzna Stan techniczny scian wewnetrznych dobry.

Sciany zewnetrzne budynek obok

sali gimnastycznej gr. 38 cm, Sciany zewnetrzne budynku - stan techniczny dobry.

Sciana wewnetrzna Stan techniczny scian wewnetrznych do ocieplenia dobry.

Sciana wewnetrzna Stan techniczny dobry.

Modernizacja przegrody DW 2 -
do wymiany drewniane
'Wentylacja grawitacyjna’

Stan techniczny dostateczny - drzwi wewnetrzne pomiedzy pomieszczeniami
ogrzewanymi i nieogrzewanymi.

Modernizacja grupy przegrod
"Drzwi zewnetrzne." 'Wentylacja | Stan techniczny dostateczny.
grawitacyjna’

Modernizacja grupy przegrod
"Okna zewnetrzne." 'Wentylacja | Stan techniczny dobry.
grawitacyjna’

System grzewczy Stan dostateczny.

Instalacja cieptej wody uzytkowej | Stan dobry.

6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantéw przeds iewziecia termomodernizacyjnego

6.1 Ocena optacalno $ci i wyb6r wariantu zmniejszaj gcego straty ciepta przez przenikanie przez ~ $ciany, stropy
i stropodachy

Ocena optacalno sci i wybér wariantu zmniejszaj gcego straty ciepta przez przenikanie

Modernizacja przegrody Sciana wewn etrzna

Wariant 1, Ptyty styropianowe Grafit Plus EPS

Proponowany materiat dodatkowej izolaciji: Fasada o lambda=0,033, A= 0,035 [W/(m+K)]:

Powierzchnia przegrody do obliczen strat ciepta As: 7,68m?2
Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 7,20m?2
Stopniodni: 1714,40 dzien<K/rok two= 16,00 °C tzo= 2,30 °C
Wariant numer
Stan
istniejgcy Waria | Warian | Waria
ntl t11 nt1.2
Optata za 1 GJ Oz zHGJ 51,05 51,05 |51,05 |51,05
Oplata za 1 MW Om zH(MWem 101388 1013,8 | 1013,8 | 1013,8
-c) 8 8 8
Inne koszty, abonament Ab zt/m-c 97,48 97,48 (97,48 |97,48
Grubos$¢ proponowanej
dodatkowej izolacji b cm L N R
Wsp6bitczynnik przenikania 2
ciepta U W/(m?K) |2,542 0,283 |0,262 |0,243
Opér cieplny R (m?K)\W |0,39 3,54 3,82 4,11
iv;gekszenle oporu cieplnego (MKW | - 314 3.43 371
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Straty ciepta na przenikanie Q GJ 2,89 0,32 0,30 0,28
Zapotrzebowanie na moc MW 0,0003 0,0000 | 0,0000 | 0,0000
cieplng q

Roszna 052CZQUN0SE kOSZIOW ) | 134,11 | 135,36 | 136,44
Cena jednostkowa ZHm? 112,00 | 114,00 | 116,00
usprawnienia K;

Koszty realizacji usprawnienia 2t 991,87 1009,5 | 1027,3
Nu 8 0
Prosty czas zwrotu SPBT lata 7,40 7,46 7,53

Optymalnym wariantem przedsi ewziecia jest Wariant 1

Charakterystyka wariantu optymalnego:

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 991,87 zt

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 7,40 lat

Optymalna grubo$¢ dodatkowej izolacji: 11 cm

Informacje uzupetniajace:

Wykona¢ ocieplenie istniejgcej wewnetrznej $ciany o gr. 6 cm w budynku gtéwnym oddzielajgcej ogrzewane zejscie do piwnicy a

pomieszczeniem nieogrzewanym w piwnicy - styropianem fasada grafit o gr. 11 cm i wspétczynniku lambda = 0,033 W/mK, w celu uzyskania
wymaganego od 01.01.2021r. wsp6tczynnika przenikania przegrody o U=0,30 W/m2K lub mniejszym. Docieplenie $cian wplynie na zmniejszenie
zapotrzebowania ciepta przez budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkote na ogrzewanie. Koszt wykonania

okreslono na podstawie $rednich cen rynkowych.

6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantéw przeds

iewziecia termomodernizacyjnego

Ocena optacalno sci i wybér wariantu zmniejszaj

acego straty ciepta przez przenikanie

Sciany zewn etrzne budynek obok sali gimnastycznej gr. 38 cm.

Proponowany materiat dodatkowej izolaciji:

Wariant 1, Ptyty styropianowe Grafit Plus EPS
Fasada o lambda=0,033, A= 0,035 [W/(m*K)];

Powierzchnia przegrody do obliczen strat ciepta As: 135,72m?2
Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 173,72m?
Stopniodni: 3935,60 dzien<K/rok two= 20,00 °C tzo= -20,00 °C

Wariant numer

Stan
istniejacy Waria | Warian | Waria
ntl t1.1 nt1.2
Optata za 1 GJ Oz zHGJ 51,05 51,05 |[51,05 (51,05
Opfata za 1 MW Om zH(MWem 1013,88 1013,8 | 1013,8 | 1013,8
-C) 8 8 8

Inne koszty, abonament Ab zt/m-c 97,48 97,48 (97,48 |97,48
Grubos$¢ proponowanej
dodatkowej izolacji b cm 15 116 17
Wspditczynnik przenikania WIm?K) | 1,289 0198 |0,187 |0178

ciepta U
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Opér cieplny R (m?K)W |0,78 5,06 5,35 5,63
Zwigkszenie oporu cieplnego (MKW | - 4.29 457 486
AR , , ,
Straty ciepta na przenikanie Q GJ 59,48 9,12 8,63 8,19
Zapotrzebowanie na moc MW 0,0070 0,0011 |0,0010 |0,0010
cieplng q

Roczna oszczedno$¢ kosztow 2ok 2643,2 | 2668,8 | 2691,8
AO 9 5 3
Cena jednostkowa ZHim? 140,00 | 142,00 | 144,00
usprawnienia K

Koszty realizacji usprawnienia 7 29914, | 30341, | 30769,
Nu 58 94 29
Prosty czas zwrotu SPBT lata 11,32 | 11,37 |11,43

Optymalnym wariantem przedsi ewziegcia jest Wariant 1

Charakterystyka wariantu optymalnego:
Koszt realizacji wariantu optymalnego: 29914,58 zt
Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 11,32 lat

Optymalna grubo$¢ dodatkowej izolacji: 15 cm

Informacje uzupetniajace:

Istniejgca przegroda nie spetnia aktualnych i przysztych parametréw wymaganego wspétczynnika przenikania ciepta. Nalezy wykonac¢ ocieplenie
$cian zewnetrznych metodg lekka-mokra styropianem grafit fasada o wspétczynniku lamdba = 0,033 W/mK i gr. 15 cm w celu uzyskania
wymaganego od 01.01.2021r. wspotczynnika przenikania ciepta U. Dodatkowo przyjeto izolacje $cian zewnetrznych ponizej poziomoéw stropéw
parteru do poziomu gruntu celem wyeliminowania mostkéw cieplnych. Docieplenie $cian wptynie na zmniejszenie zapotrzebowania ciepta przez
budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkote na ogrzewanie. Koszt wykonania okreslono na podstawie
$rednich cen rynkowych. UWAGA DLA PROJEKTANTA: Caly budynek ocieplony styropianem gr. 15 cm i lambda = 0,033 W/mK, tylko $ciany
boczna i szczytowa sali gimnastycznej o gr. 50 cm ocieplone styropianem o gr. 17 cm i lambda = 0,033 W/mK.

6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantéw przeds iewziecia termomodernizacyjnego
Ocena optacalno sci i wybér wariantu zmniejszaj gcego straty ciepta przez przenikanie

Modernizacja przegrody Sciana wewn etrzna

Wariant 1, Ptyty styropianowe Grafit Plus EPS

Proponowany materiat dodatkowej izolaciji: Fasada o lambda=0,033, A= 0,035 [W/(meK)]:

Powierzchnia przegrody do obliczen strat ciepta As: 32,48m?
Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 27,61m?
Stopniodni: 2228,44 dzien<K/rok two= 18,32 °C tzo= 4,39 °C
Wariant numer
Stan
istniejgcy Waria | Warian | Waria | Warian
ntl t1.1 ntl1.2 |t1.3
Opfata za 1 GJ Oz ZHGJ 51,05 51,05 |51,05 |51,05 |51,05
Opfata za 1 MW Om ZI(MWem |} 13 gg 1013,8 | 1013,8 | 1013,8 | 1013,8
-c) 8 8 8 8
Inne koszty, abonament Ab zt/m-c 97,48 97,48 |97,48 |97,48 |97,48
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Grubos$¢ proponowanej
dodatkowej izolacji b cm ° 112
Wspoiczynnik przenikania WI(m2K) | 1,266 0,297 (0,274 |0,254 |0,237
ciepta U
Opér cieplny R (m?K)W | 0,79 3,36 3,65 3,93 4,22
iwiekszenie oporu cieplnego (MKW | - 257 286 314 343

R , , , ,
Straty ciepta na przenikanie Q GJ 7,92 1,86 1,71 1,59 1,48
Zapotrzebowanie na moc MW 0,0006 0,0001 |0,0001 |0,0001 |0,0001
cieplng q
Z“gzna 052c2QUNOSE koSZIOW ) 314,46 | 322,03 | 328,50 | 334,09
Cena jednostkowa ZHm? 108,00 | 110,00 | 112,00 | 114,00
usprawnienia K
Koszty realizacji usprawnienia 7 3667,7 | 3735,6 | 3803,5 | 3871,4
Ny 1 3 5 7
Prosty czas zwrotu SPBT lata 11,66 |11,60 |11,58 |11,59

Optymalnym wariantem przedsi ewziecia jest Wariant 1.2

Charakterystyka wariantu optymalnego:
Koszt realizacji wariantu optymalnego: 3803,55 zt
Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 11,58 lat

Optymalna grubo$¢ dodatkowej izolacji: 11 cm

Informacje uzupetniajace:

Wykona¢ docieplenie istniejgcej wewnetrznej $ciany o gr. 38 cm w budynku gtéwnym oddzielajgcej ogrzewane zejscie do piwnicy a
pomieszczeniami nieogrzewanymi w piwnicy oraz $ciane wewnetrzng budynku przy hali sportowej o gr. 38 cm oddzielajgcg pomieszczenie
fitnesu od nieogrzewanego zejscia do wymiennikowni MPEC - styropianem fasada grafit o gr. 11 cm i wspotczynniku lambda = 0,033 W/mK, w
celu uzyskania wymaganego od 01.01.2021r. wsp6tczynnika przenikania przegrody o U=0,30 W/m2K lub mniejszym. Docieplenie $ciany wptynie
na zmniejszenie zapotrzebowania ciepta przez budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkote na ogrzewanie.
Koszt wykonania okreslono na podstawie $rednich cen rynkowych.

6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantow przeds iewziecia termomodernizacyjnego
Ocena optacalno sci i wybér wariantu zmniejszaj agcego straty ciep ta przez przenikanie

Sciany zewn etrzne stupy bud. gtéwny gr.38 cm.

Wariant 1, Ptyty styropianowe Grafit Plus EPS

Proponowany materiat dodatkowej izolaciji: Fasada o lambda=0,033, A= 0,035 [W/(m+K)]:

Powierzchnia przegrody do obliczen strat ciepta As: 252,68m?2
Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 259,68m 2
Stopniodni: 3671,18 dzien<K/rok two= 18,73 °C tzo= -20,00 °C
Wariant numer
Stan
istniejgcy Waria | Warian | Waria
ntl t1.1 nt1.2
Opfata za 1 GJ Oz ZHGJ 51,05 51,05 |51,05 |51,05
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Optata za 1 MW Om _Z(*:/)(MW'“"' 1013,88 513013’8 513013’8 513013’8
Inne koszty, abonament Ab zt/m-c 97,48 97,48 |97,48 |97,48
Grubos¢ proponowanej

dodatkowej izolacji b cm 15 16 1
Wspélczynnik przenikania WI/(m2K) | 1,100 0,192 |0,182 |0,173
ciepta U

Opdr cieplny R (m?K)W | 0,91 520 |5,48 |577
iv;gekszenle oporu cieplnego (MKW | - 4.29 457 486
Straty ciepta na przenikanie Q GJ 88,13 15,43 |14,62 |13,90
Zapotrzebowanie na moc MW 0,0108 0,0019 |0,0018 | 0,0017
cieplng q

Roczna oszczedno$¢ kosztow Aok 3819,3 | 3861,5 | 3899,6
AO 4 9 6
Cena jednostkowa 2

usprawnienia K; zm 140,00 | 142,00 | 144,00
Koszty realizacji usprawnienia 2t 44716, | 45355, | 45994,
Ny 90 71 52
Prosty czas zwrotu SPBT lata 11,712 |11,75 |11,79

Optymalnym wariantem przedsi ewziecia jest Wariant 1

Charakterystyka wariantu optymalnego:
Koszt realizacji wariantu optymalnego: 44716,90 zt
Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 11,71 lat

Optymalna grubo$¢ dodatkowej izolacji: 15 cm

Informacje uzupetniajace:

Istniejaca przegroda nie spetnia aktualnych i przysztych parametréw wymaganego wspotczynnika przenikania ciepta. Nalezy wykona¢ ocieplenie
$cian zewnetrznych metodg lekka-mokra styropianem grafit fasada o wspétczynniku lamdba = 0,033 W/mK i gr. 15 cm w celu uzyskania
wymaganego od 01.01.2021r. wspétczynnika przenikania ciepta U. Dodatkowo przyjeto izolacje $cian zewnetrznych ponizej pozioméw stropéw
parteru do poziomu gruntu celem wyeliminowania mostkéw cieplnych. Docieplenie $cian wplynie na zmniejszenie zapotrzebowania ciepla przez
budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkote na ogrzewanie. Koszt wykonania okreslono na podstawie
$rednich cen rynkowych. UWAGA DLA PROJEKTANTA: Caly budynek ocieplony styropianem gr. 15 cm i lambda = 0,033 W/mK, tylko $ciany
boczna i szczytowa sali gimnastycznej o gr. 50 cm ocieplone styropianem o gr. 17 cm i lambda = 0,033 W/mK.

6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantow przeds iewziecia termomodernizacyjnego
Ocena optacalno $ci i wyb6r warian tu zmniejszaj gcego straty ciepta przez przenikanie

Sciany zewn etrzne budynek gtéwny gr. 24 cm.

Wariant 1, Phyty styropianowe Grafit Plus EPS

Proponowany materiat dodatkowej izolaciji: Fasada o lambda=0,033, A= 0,035 [W/(m+K)]:

Powierzchnia przegrody do obliczen strat ciepta As: 196,73m 2
Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 238,03m?2
Stopniodni: 3709,50 dzien<K/rok two= 18,91 °C tzo= -20,00 °C

ArCADia-TERMO PRO 6.4 ArCADiasoft Chudzik sp. j. ul. Sienkiewicza 85/87, 90-057 £6dz, tel (42)689-11-11, e-mail: arcadiasoft@arcadiasoft.pl, www.arcadiasoft.pl



Projekt: 1/A/SZ/M/2015 14
Licencja dla: F.U.H. "VALET" Ireneusz Rozbaczylo [LO1]

Wariant numer
Stan
istniejacy Waria | Warian | Waria
ntl t1.1 nti1.2

Optata za 1 GJ Oz zGJ 51,05 51,05 |51,05 (51,05
Opfata za 1 MW Om _Z(*:/)(Mw'm 1013,88 g013’8 g013’8 g013’8
Inne koszty, abonament Ab zt/m-c 97,48 97,48 |97,48 |97,48
Grubos$¢ proponowanej
dodatkowej izolacji b cm 15 16 1
Wspoiczynnik przenikania 2y | 1,168 0,194 |0,184 |0,175
ciepta U
Opér cieplny R (m?K)\W | 0,86 5,14 5,43 571
Zwigkszenie oporu cieplnego 2
AR (m2K)W 4,29 4,57 4,86
Straty ciepta na przenikanie Q GJ 73,62 12,26 |11,62 |11,04
Zapotrzebowanie na moc MW 0,0089 0,0015 | 0,0014 | 0,0013
cieplng q
Roczna oszczednos$¢ kosztow 2ok 3222,9 | 3256,8 | 3287,3
AO 4 5 6
Cena jednostkowa 2
usprawnienia K; zm 140,00 | 142,00 | 144,00
Koszty realizacji usprawnienia ” 40988, | 41574, | 42159,
Nu 77 32 87
Prosty czas zwrotu SPBT lata 12,72 |12,77 |12,82

Optymalnym wariantem przedsi ewziecia jest Wariant 1

Charakterystyka wariantu optymalnego:
Koszt realizacji wariantu optymalnego: 40988,77 zt
Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 12,72 lat

Optymalna grubo$¢ dodatkowej izolacji: 15 cm

Informacje uzupetniajgce:

Istniejgca przegroda nie spetnia aktualnych i przysztych parametréw wymaganego wspétczynnika przenikania ciepta. Nalezy wykona¢ ocieplenie
$cian zewnetrznych metoda lekka-mokra styropianem grafit fasada o wspotczynniku lamdba = 0,033 W/mK i gr. 15 cm w celu uzyskania
wymaganego od 01.01.2021r. wspotczynnika przenikania ciepta U. Dodatkowo przyjeto izolacje $cian zewnetrznych ponizej poziomoéw stropéw
parteru do poziomu gruntu celem wyeliminowania mostkéw cieplnych. Docieplenie $cian wptynie na zmniejszenie zapotrzebowania ciepta przez
budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkote na ogrzewanie. Koszt wykonania okreslono na podstawie
$rednich cen rynkowych. UWAGA DLA PROJEKTANTA: Caly budynek ocieplony styropianem gr. 15 cm i lambda = 0,033 W/mK, tylko $ciany
boczna i szczytowa sali gimnastycznej o gr. 50 cm ocieplone styropianem o gr. 17 cm i lambda = 0,033 W/mK.

6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantow przeds iewziecia termomodernizacyjnego
Ocena optacalno sci i wybér wariantu zmniejszaj gcego straty ciepta przez przenikanie

Podtoga na gruncie strefa 20 st. C.

Wariant 1, Piyty styropianowe EPS Podt oga

Proponowany materiat dodatkowej izolacji: lambda=0,031, A= 0,033 [W/(meK)];

Powierzchnia przegrody do obliczen strat ciepta As: 302,05m?2
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Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 302,05m?2
Stopniodni: 3935,60 dzien<K/rok two= 20,00 °C tzo= -20,00 °C
Wariant numer
Stan
istniejgcy Waria |Warian | Waria | Warian | Waria | Waria | Warian
ntl t1.1 ntl1.2 |t1.3 nti4 |ntl15 |t1.6
Opfata za 1 GJ Oz zlGJ 51,05 51,05 |51,05 |[51,05 [51,05 |51,05 |51,05 |51,05
zH(MWem 1013,8 {1013,8 | 1013,8 | 1013,8 | 1013,8 | 1013,8 | 1013,8
Optata za 1 MW Om ) 1013,88 8 8 8 8 8 8 8
Inne koszty, abonament Ab zt/m-c 97,48 97,48 |97,48 |97,48 (97,48 (97,48 |97,48 |97,48
Grubos¢ proponowanej
dodatkowej izolacji b cm 10 1 12 13 14 15 16
\é\i’esgg"ify””'k przenikania WI(m2K) | 1,748 0,278 |0,256 |0,238 |0,222 |0,208 |0,195 |0,184
Opér cieplny R (m2K)/\W | 0,57 3,60 3,91 4,21 4,51 4,81 5,12 5,42
ivgeksze”'e oporucieplnego oy | .. 303 |3,33 [364 [394 |424 |a55 |ass
Straty ciepta na przenikanie Q GJ 179,60 57,35 |52,88 (49,05 (45,74 (42,85 [40,30 |38,04
fizf)?ggzbowa”'e ha moc MW 0,0211 0,0067 | 0,0062 | 0,0058 | 0,0054 | 0,0050 | 0,0047 | 0,0045
Roczna oszczedno$¢ kosztow ZHrok 6415,8 | 6650,6 |6851,4 | 7025,1 | 7176,8 | 7310,5 | 7429,2
AO 1 0 1 2 6 6 6
Cena jednostkowa 2
usprawnienia K; zt/m 250,00 | 255,00 | 260,00 | 265,00 | 270,00 | 275,00 | 280,00
Koszty realizacji usprawnienia 7 92880, | 94737, | 96595, | 98453, | 10031 | 10216 |10402
Ny 38 98 59 20 0,81 8,41 6,02
Prosty czas zwrotu SPBT lata 14,48 |14,25 |14,10 |14,01 |13,98 |[13,98 |14,00

Optymalnym wariantem przedsi ewziecia jest Wariant 1.5

Charakterystyka wariantu optymalnego:
Koszt realizacji wariantu optymalnego: 102168,41 zt
Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 13,98 lat

Optymalna grubo$¢ dodatkowej izolacji: 15 cm

Informacje uzupetniajace:

Istniejaca przegroda nie spetnia aktualnych i przysztych parametréw wymaganego wspotczynnika przenikania ciepta. Nalezy wykona¢ nowg
ocieplong podtoge na gruncie plytg styropianowg typu podtoga o gr. 15 cm i wspétczynniku lambda = 0,031 W/mK, w celu uzyskania
wspotczynnika przenikania wymaganego od 01.01.2021r. dla przegrody. Docieplenie podtég na gruncie wptynie na zmniejszenie
zapotrzebowania ciepta przez budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztow ponoszonych przez szkote na ogrzewanie. Dodatkowo w
nowych podtogach mozna wykona¢ nowe instalacje c.o. i c.w.u. z petna izolacjg przewodéw. Koszt wykonania okreslono na podstawie $rednich
cen rynkowych. UWAGA DLA PROJEKTANTA : okreslona powyzej izolacja dotyczy podtogi w strefie 20 st. C tj. klasy, pomieszczenia
higieniczno-sanitarne, pomieszczenia biurowe i pomieszczenia strefy 20 st. C obok sali gimnastyczne;.

6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantow przeds iewziecia termomodernizacyjnego
Ocena optacalno $ci i wyb6r wariantu zmniejszaj gcego straty ciepta przez przenikanie

Podtoga na gruncie - komunikacja w budynku.
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Proponowany materiat dodatkowej izolaciji:

Wariant 1, Pt yty styropianowe EPS Podtoga
lambda=0,031, A= 0,033 [W/(m*K)];

Powierzchnia przegrody do obliczen strat ciepta As: 244,81m?2
Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 244,81m?
Stopniodni: 3047,60 dzien<K/rok two= 16,00 °C tzo=-20,00 °C
Wariant numer
Stan
istniejacy Waria |Warian | Waria | Warian | Waria
ntl t1.1 ntl2 |t1.3 ntl.4
Opfata za 1 GJ Oz Z2GJ 51,05 51,05 |51,05 |51,05 [51,05 |51,05
Oplata za 1 MW Om zH(MWem 1013.88 1013,8 | 1013,8 | 1013,8 | 1013,8 | 1013,8
-c) 8 8 8 8 8

Inne koszty, abonament Ab zt/m-c 97,48 97,48 |97,48 (97,48 (97,48 (97,48
Grubos$¢ proponowanej
dodatkowej izolacji b cm U ECR R &
Wspoiczynnik przenikania WI(m2K) | 2,129 0,286 |0,263 |0,244 |0,227 |0,212
ciepta U
Opor cieplny R (m?K)W | 0,47 3,50 3,80 4,11 4,41 4,71
i"g‘?ksze”'e oporu ciepinego - ainy | - 303 333 (364 (394 |4,24
Straty ciepta na przenikanie Q GJ 137,29 36,55 33,66 |[31,19 (29,06 |27,20
Zapotrzebowanie na moc MW 0,0188 0,0050 | 0,0046 | 0,0043 | 0,0040 | 0,0037
cieplng q
Roczna oszczednos¢ kosztow 2ok 5310,4 | 5462,9 |5592,9 |5705,2 | 5803,2
AO 8 0 7 7 1
Cena jednostkowa m? [ 250,00 | 255,00 | 260,00 | 265,00 | 270,00
usprawnienia K
Koszty realizacji usprawnienia ” 75279, | 76784, | 78290, | 79795, | 81301,
Nu 08 66 24 82 40
Prosty czas zwrotu SPBT lata 14,18 |14,06 |14,00 |13,99 (14,01

Optymalnym wariantem przedsi

ewziecia jest Wariant 1.3

Charakterystyka wariantu optymalnego:

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 79795,82 zt

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 13,99 lat

Optymalna grubo$¢ dodatkowej izolacji: 13 cm

Informacje uzupetniajace:

Istniejaca przegroda nie spetnia aktualnych i przysztych parametréw wymaganego wspétczynnika przenikania ciepta. Nalezy wykona¢ nowg

ocieplong podtoge na gruncie plytg styropianowg typu podioga o gr. 13 cm i wspéiczynniku lambda = 0,031 W/mK, w celu uzyskania
wspotczynnika przenikania wymaganego od 01.01.2021r. dla przegrody. Docieplenie podtég na gruncie wptynie na zmniejszenie

zapotrzebowania ciepta przez budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkote na ogrzewanie. Dodatkowo w
nowych podtogach mozna wykona¢ nowe instalacje c.o. i c.w.u. z pelna izolacjg przewodéw. Koszt wykonania okreslono na podstawie $rednich

cen rynkowych. UWAGA DLA PROJEKTANTA : okreslona powyzej izolacja dotyczy tylko podtég na gruncie - komunikacja w budynku.
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6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantéw przeds iewziecia termomodernizacyjnego

Ocena optacalno sci i wybér wariantu zmniejszaj gcego straty ciepta przez przenikanie

Sciany zewn etrzne budynek gtéwny gr. 38 cm.

Wariant 1, Ptyty styropianowe Grafit Plus EPS

Proponowany materiat dodatkowej izolacji: Fasada o lambda=0,033, A= 0,035 [W/(m+K)]:

Powierzchnia przegrody do obliczen strat ciepta As: 499,10m?
Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 540,40m 2
Stopniodni: 3522,70 dzieh«K/rok two= 17,96 °C tzo=-20,00 °C
Wariant numer
Stan
istniejacy Waria | Warian | Waria
ntl t1.1 nt1.2
Optata za 1 GJ Oz zHGJ 51,05 51,05 |51,05 (51,05
Opfata za 1 MW Om zH(MWem 101388 1013,8 | 1013,8 | 1013,8
-C) 8 8 8

Inne koszty, abonament Ab zt/m-c 97,48 97,48 (97,48 |97,48
Grubos$¢ proponowanej
dodatkowej izolacji b cm 14 15 16
Wspotczynnik przenikania 5
ciepla U W/(m?K) | 0,816 0,191 (0,181 (0,173
Opdr cieplny R (MKW | 1,22 522 |551 |5,80
iv;gekszenle oporu cieplnego (MKW | - 4,00 4.29 457
Straty ciepta na przenikanie Q GJ 124,02 29,07 |27,57 |26,21
Zapotrzebowanie na moc MW 0,0155 0,0036 | 0,0034 |0,0033
cieplng q
Roczna oszczednos$¢ kosztow 2ok 4991,0 [ 5070,2 | 5141,6
AO 0 4 7
Cena jednostkowa m? [ 138,00 | 140,00 | 142,00
usprawnienia K
Koszty realizacji usprawnienia 7 91727, | 93056, | 94386,
Nu 50 88 26
Prosty czas zwrotu SPBT lata 18,38 |18,35 |18,36

Optymalnym wariantem przedsi ewziecia jest Wariant 1.1

Charakterystyka wariantu optymalnego:
Koszt realizacji wariantu optymalnego: 93056,88 zt
Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 18,35 lat

Optymalna grubo$¢ dodatkowej izolacji: 15 cm

Informacje uzupetniajace:

Istniejgca przegroda nie spetnia aktualnych i przysztych parametréw wymaganego wspétczynnika przenikania ciepta. Nalezy wykonac¢ ocieplenie
$cian zewnetrznych metodg lekka-mokra styropianem grafit fasada o wspétczynniku lamdba = 0,033 W/mK i gr. 15 cm w celu uzyskania
wymaganego od 01.01.2021r. wspotczynnika przenikania ciepta U. Dodatkowo przyjeto izolacje $cian zewnetrznych ponizej poziomoéw stropéw
parteru do poziomu gruntu celem wyeliminowania mostkéw cieplnych. Docieplenie $cian wplynie na zmniejszenie zapotrzebowania ciepla przez
budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkote na ogrzewanie. Koszt wykonania okreslono na podstawie
$rednich cen rynkowych. UWAGA DLA PROJEKTANTA: Caly budynek ocieplony styropianem gr. 15 cm i lambda = 0,033 W/mK, tylko $ciany
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boczna i szczytowa sali gimnastycznej o gr. 50 cm ocieplone styropianem o gr. 17 cm i lambda = 0,033 W/mK.

6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantéw przeds

iewziecia termomodernizacyjnego

Ocena optacalno sci i wybér warian tu zmniejszaj gcego straty ciepta przez przenikanie

Modernizacja przegrody Strop zewn etrzny

Proponowany materiat dodatkowej izolacji:

Wariant 1, Piyty z welny mineralnej Strop o

lambda=0,039, A= 0,041 [W/(meK)];

Powierzchnia przegrody do obliczen strat ciepta As: 936,62m 2
Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 936,62m 2
Stopniodni: 3645,54 dzieneK/rok two= 18,53 °C tzo=-20,00 °C

Wariant numer

Stan
istniejgcy Waria | Warian | Waria
ntl t1.1 nt1.2
Optata za 1 GJ Oz zZHGJ 51,05 51,05 |[51,05 (51,05
Opata za 1 MW Om zH(MWem 101388 1013,8 | 1013,8 | 1013,8
-C) 8 8 8

Inne koszty, abonament Ab zt/m-c 97,48 97,48 (97,48 |97,48
Grubos¢ proponowanej cm 20 22 2

dodatkowej izolacji b

Wspotczynnik przenikania

2,
ciepta U Wi(m*K) | 0,509

0,146 (0,136 (0,128

Opdr cieplny R (MKW | 1,97

6,84 7,33 7,82

Zwiekszenie oporu cieplnego

AR (MKW | - 488 |[537 |585
Straty ciepta na przenikanie Q GJ 150,07 43,11 [40,24 |37,73
ézgfézzbowa”'e namoc MW 0,0184 0,0053 | 0,0049 | 0,0046
Roczna oszczednos¢ kosztow 2ok 5619,9 | 5770,5 | 5902,4
AO 1 9 7
E:‘;‘rz \J,ver‘:gﬁls;kswa ZHm? 120,00 | 125,00 | 130,00
)l
Koszty realizacji usprawnienia 2 13824 | 14400 | 14976
Nu 4,37 4,56 4,74
Prosty czas zwrotu SPBT lata 24,60 |24,95 |25,37

Optymalnym wariantem przedsi ewziecia jest Wariant 1

Charakterystyka wariantu optymalnego:
Koszt realizacji wariantu optymalnego: 138244,37 zt
Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 24,60 lat

Optymalna grubo$¢ dodatkowej izolacji: 20 cm

Informacje uzupetniajace:
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Wykona¢ docieplenie na zewnatrz istniejgcego stropodachu budynku gtéwnego i budynku obok sali gimnastycznej wetng mineralng twarda typu
Dach o gr. 20 cm i wsp6tczynniku lambda = 0,039 W/mK, z pokryciem membrang dachowg zewnetrzng w celu uzyskania wymaganego od
01.01.2021r. wspotczynnika przenikania przegrody o U=0,15 W/m2K lub mniejszym. Dodatkowo zwracam uwage, iz stropodach sali
gimnastycznej to wetna o lambda=0,037 W/mK, stropodach budynku gtéwnego i budynku obok sali gimnastycznej to wetna o lambda=0,039
W/mK, zréznicowanie wynika z uwagi na fakt dostepnosci standardowych grubosci wetny mineralnej. Docieplenie stropodachu wptynie na
zmniejszenie zapotrzebowania ciepta przez budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkote na ogrzewanie Koszt
wykonania okreslono na podstawie $rednich cen rynkowych.

6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantow przeds iewziecia termomodernizacyjnego
Ocena optacalno $ci i wyb6r wariantu zmniejszaj gcego straty ciept a przez przenikanie

Modernizacja przegrody Strop zewn etrzny -sala gimnastyczna

Wariant 1, Plyty z wetny mineralnej Dach o

Proponowany materiat dodatkowej izolacji: lambda=0,037, A= 0,039 [W/(meK)];

Powierzchnia przegrody do obliczen strat ciepta As: 203,63m?2
Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 203,63m?2
Stopniodni: 3047,60 dzien<K/rok two= 16,00 °C tzo= -20,00 °C
Wariant numer
Stan
istniejgcy Waria | Warian | Waria
ntl t1.1 nti1.2
Optata za 1 GJ Oz zZHGJ 51,05 51,05 |51,05 |51,05
Oplata za 1 MW Om zH(MWem 101388 1013,8 | 1013,8 | 1013,8
-c) 8 8 8

Inne koszty, abonament Ab zt/m-c 97,48 97,48 (97,48 |97,48
Grubos$¢ proponowanej
dodatkowej izolacji b cm 20 |22 124
Wspétczynnik przenikania 5
ciepta U W/(m?K) |0,565 0,145 |0,135 |0,126
Opér cieplny R (m?KyW | 1,77 6,90 7,41 7,92
iv;gekszenle oporu cieplnego (MKW | - 513 564 6.15
Straty ciepta na przenikanie Q GJ 30,29 7,77 7,23 6,77
Zapatrzebowanie na moc MW 0,0041 0,0011 | 0,0010 | 0,0009
cieplng q
Roczna oszczednos¢ kosztow ZHirok 1186,9 | 1215,2 | 1239,9
AO 4 9 7
Cena jednostkowa m? [ 120,00 | 125,00 | 130,00
usprawnienia K
Koszty realizacji usprawnienia 2t 30055, | 31308, | 32560,
Nu 79 11 44
Prosty czas zwrotu SPBT lata 25,32 | 25,76 |26,26

Optymalnym wariantem przedsi ewziecia jest Wariant 1

Charakterystyka wariantu optymalnego:
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Koszt realizacji wariantu optymalnego: 30055,79 zt
Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 25,32 lat

Optymalna grubo$¢ dodatkowej izolacji: 20 cm

Informacje uzupetniajace:

Wykona¢ docieplenie na zewnatrz istniejgcego stropodachu sali gimnastycznej wetng mineralng twardg typu Dach o gr. 20 cm i wspétczynniku
lambda = 0,037 W/mK, z pokryciem membrang dachowg zewnetrzng w celu uzyskania wymaganego od 01.01.2021r. wspétczynnika przenikania
przegrody o U=0,15 W/m2K lub mniejszym. Dodatkowo zwracam uwage, iz stropodach sali gimnastycznej to wetha o lambda=0,037 W/mK,
stropodach budynku gtéwnego i budynku obok sali gimnastycznej to wetna o lambda=0,039 W/mK, zr6znicowanie wynika z uwagi na fakt
dostepnosci standardowych grubosci wetny mineralnej. Docieplenie stropodachu wptynie na zmniejszenie zapotrzebowania ciepta przez budynek
a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkote na ogrzewanie Koszt wykonania okreslono na podstawie srednich cen
rynkowych.

6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantow przeds iewziecia termomodernizacyjnego
Ocena optacalno sci i wybér wariantu zmniejszaj gcego straty ciepta przez przenikanie

Podtoga na gruncie - sala gimnastyczna.

Wariant 1, Piyty styropianowe EPS Podtoga

Proponowany materiat dodatkowej izolacji: lambda=0,031, A= 0,033 [W/(meK)]:

Powierzchnia przegrody do obliczen strat ciepta As: 162,82m 2
Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 162,82m 2
Stopniodni: 3047,60 dzieh«K/rok two= 16,00 °C tzo=-20,00 °C
Wariant numer
Stan
istniejacy Waria |Warian | Waria | Warian | Waria | Waria
nt1 t1.1  (nt1.2 |t1.3 |ntl.4 [ntl5
Opfata za 1 GJ Oz ZGJ 51,05 51,05 |51,05 |51,05 [51,05 |51,05 |51,05
ZH(MWem 1013,8 | 1013,8 | 1013,8 | 1013,8 | 1013,8 | 1013,8
Opfata za 1 MW Om -c) 1013,88 8 8 8 8 8 8
Inne koszty, abonament Ab zt/m-c 97,48 97,48 |97,48 |97,48 (97,48 |[97,48 |97,48
Grubos¢ proponowanej cm 8 9 10 |11 |12 |13
dodatkowej izolacji b
Wspoiczynnik przenikania W/(m?K) | 0,922 0,285 (0,262 [0,243 |0,226 0,212 [0,199
ciepta U
Opor cieplny R (m?K)yW | 1,08 351 381 |411 [|442 |472 5,02
i"g‘?ksze”'e oporu ciepnego oy | .. 242 (2,73 [303 [333 (364 [394
Straty ciepta na przenikanie Q GJ 39,53 12,22 |11,25 |10,42 |9,70 9,08 8,53
Zapotrzebowanie na moc MW 0,0054 0,0017 | 0,0015 | 0,0014 | 0,0013 | 0,0012 |0,0012
cieplng q
Roczna oszczednos$¢ kosztow 2ok 1439,8 | 1491,0 | 1534,7 | 1572,3 | 1605,2 | 1634,1
AO 4 5 1 8 2 0
Cena jednostkowa ZHm? 240,00 | 245,00 | 250,00 | 255,00 | 260,00 | 265,00
usprawnienia K
Koszty realizacji usprawnienia 7 48064, | 49065, | 50067, | 51068, | 52069, | 53071,
Nu 46 81 15 49 84 18
Prosty czas zwrotu SPBT lata 33,38 32,91 (32,62 (32,48 (32,44 |32,48
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Optymalnym wariantem przedsi ewziecia jest Wariant 1.4

Charakterystyka wariantu optymalnego:
Koszt realizacji wariantu optymalnego: 52069,84 zt
Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 32,44 lat

Optymalna grubo$¢ dodatkowej izolacji: 12 cm

Informacje uzupetniajace:

Istniejaca przegroda nie spetnia aktualnych i przysztych parametréw wymaganego wspotczynnika przenikania ciepta. Nalezy wykona¢ nowg
ocieplong podtoge na gruncie plytg styropianowg typu podtoga o gr. 12 cm i wspétczynniku lambda = 0,031 W/mK, w celu uzyskania
wspéiczynnika przenikania wymaganego od 01.01.2021r. dla przegrody. Docieplenie podtdg na gruncie wplynie na zmniejszenie
zapotrzebowania ciepta przez budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkote na ogrzewanie. Dodatkowo w
nowych podtogach mozna wykona¢ nowe instalacje c.o. i c.w.u. z petna izolacjg przewodéw. Koszt wykonania okreslono na podstawie $rednich
cen rynkowych. UWAGA DLA PROJEKTANTA : okreslona powyzej izolacja dotyczy tylko podiogi na gruncie sali gimnastyczne;j..

6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantéw przeds iewziecia termomodernizacyjnego
Ocena optacalno sci i wybér wariantu zmniejszaj gcego straty ciepta przez przenikanie

Sciany zewn etrzne sala gimnastyczna gr. 50 cm.

Wariant 1, Pt yty styropianowe Grafit Plus EPS

Proponowany materiat dodatkowej izolacji: Fasada o lambda=0,033, A= 0,035 [W/(m+K)]:

Powierzchnia przegrody do obliczen strat ciepta As: 67,84m?2
Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 101,83m?2
Stopniodni: 3047,60 dzieh«K/rok two= 16,00 °C tzo=-20,00 °C
Wariant numer
Stan
istniejacy Waria |Warian | Waria | Warian | Waria | Waria | Warian | Waria
ntl1  [t1.1 [nt1.2 [t1.3 |ntl1.4 |nt15 [t1.6 |ntl1.7
Optata za 1 GJ Oz ZHGJ 51,05 51,05 |51,05 |51,05 |51,05 |51,05 |51,05 |51,05 |51,05
ZH(MWem 1013,8 | 1013,8 | 1013,8 | 1013,8 | 1013,8 | 1013,8 | 1013,8 | 1013,8
Opfata za 1 MW Om ) 1013,88 8 8 8 8 8 8 8 8
Inne koszty, abonament Ab zt/m-c 97,48 97,48 |97,48 |97,48 |[97,48 [97,48 |97,48 |97,48 |97,48
Grubos¢ proponowanej cm 13 14 15 16 17 18 19 20
dodatkowej izolacji b
X‘i’esgg"ify””'k przenikania W/(m2K) | 0,649 0,190 |0,180 [0,172 |0,164 |0,156 |0,150 [0,143 |0,138
Opér cieplny R (m2K)W | 1,54 5,25 5,54 5,83 6,11 6,40 6,68 6,97 7,25
i"g‘?ksze”'e oporu ciepnego oy | . 371 |4,00 |429 |457 |486 |514 [543 |571
Straty ciepta na przenikanie Q GJ 11,59 3,40 3,22 3,07 2,92 2,79 2,67 2,56 2,46
éi‘;‘l’r::zbowa”'e na moc MW 0,0016 0,0005 | 0,0004 | 0,0004 | 0,0004 | 0,0004 |0,0004 | 0,0004 | 0,0003
i‘gzna 052€2edN0SE koSZOW ), 431,97 | 441,20 | 449,54 | 457,09 | 463,97 | 470,26 | 476,04 | 481,36
Cena jednostkowa ZHim? 136,00 | 138,00 | 140,00 | 142,00 | 144,00 | 146,00 | 148,00 | 150,00
usprawnienia K
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Koszty realizacji usprawnienia 2t 17034, | 17284, | 17535, | 17785, | 18036, | 18286, | 18537, | 18787,
Nu 12 62 13 63 13 63 13 64
Prosty czas zwrotu SPBT lata 39,43 (39,18 (39,01 [38,91 |38,87 |38,89 |38,94 |39,03

Optymalnym wariantem przedsi

ewziecia jest Wariant 1.4

Charakterystyka wariantu optymalnego:

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 18036,13 zt

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 38,87 lat

Optymalna grubo$¢ dodatkowej izolacji: 17 cm

Informacje uzupetniajace:

Istniejaca przegroda nie spetnia aktualnych i przysztych parametréw wymaganego wspotczynnika przenikania ciepta. Nalezy wykona¢ ocieplenie

$cian zewnetrznych metodg lekka-mokra styropianem grafit fasada o wspétczynniku lamdba = 0,033 W/mK i gr. 17 cm w celu uzyskania
wymaganego od 01.01.2021r. wspétczynnika przenikania ciepta U. Docieplenie $cian wptynie na zmniejszenie zapotrzebowania ciepta przez
budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkote na ogrzewanie. Koszt wykonania okreslono na podstawie
$rednich cen rynkowych. UWAGA DLA PROJEKTANTA: Caly budynek ocieplony styropianem gr. 15 cm i lambda = 0,033 W/mK, tylko $ciany
boczna i szczytowa sali gimnastycznej o gr. 50 cm ocieplone styropianem o gr. 17 cm i lambda = 0,033 W/mK.

6.2 Ocena optacalno $ci i wybor wariantu przedsi
poprawie systemu wentylacji

ewziecia polegaj gcego na wymianie okien lub drzwi oraz

Ocena optacalno $ci i wybor wariantu polegaj

acego na wymianie okien lub drzwi oraz poprawieniu s

ystemu wentylacji

Modernizacja przegrody DW 2

- do wymiany drewniane 'Wentylacja grawitacyjna’

Minimalny strumien powietrza wentylacyjnego V: 91,73 m3%/h

Powierzchnia catkowita okien lub drzwi przed modernizacjg: 6,55m ?

Powierzchnia catkowita okien lub drzwi po modernizacii: 6,55m 2

Powierzchnia catkowita okien lub drzwi do wyliczen naktadéw: 6,55m 2

Stopien wyeksponowania budynku na dziatanie wiatru: Srednie ostonigcie cr = 1,0 ,cw = 1,00

Stan istniejgcy: Stolarka bardzo nieszczelna (a>4)

Stopniodni: 3248,05 dzien+K/rok 0i = 16,90 °C e =-20,00 °C
Stan Wariant numer
istniejgcy W1 w2 w3
Optata za 1 GJ zHGJ 51,05 51,05 |[51,05 (51,05
Oplata za 1 MW zH(MWem 1013,88 1013,8 | 1013,8 | 1013,8
-C) 8 8 8
Inne koszty, abonament zt/m-c 97,48 97,48 (97,48 |97,48
Wspotczynnik cm
Wspdiczynnik c:
Wspoiczynnik a 3,50 0,30 0,30 0,30
Wspétczynnik przenikania 2
ciepla U W/(m?K) | 2,500 1,300 |1,200 |1,100
Straty ciepta na przenikanie Q GJ 6,62 2,56 2,38 2,20
Zapotrzebowanie na moc MW 0,0011 0,0004 | 0,0003 |0,0003
cieplng q

ArCADia-TERMO PRO 6.4 ArCADiasoft Chudzik sp. j. ul. Sienkiewicza 85/87, 90-057 £6dz, tel (42)689-11-11, e-mail: arcadiasoft@arcadiasoft.pl, www.arcadiasoft.pl



Projekt: 1/A/SZ/M/2015
Licencja dla: F.U.H. "VALET" Ireneusz Rozbaczylo [LO1]

23

Roczna 052c2QUNOSC KOSZIOW o) | 215,72 | 225,39 | 235,07
oclzg‘;’]‘ Jlﬁgndcifltf""’a wymiany - imz 600,00 | 700,00 | 800,00
Koszt realizacji wymiany okien 2t 4833,9 [ 5639,5 | 6445,2
lub drzwi Nok 0 5 0
Koszt realizacji modernizacji

wentylacji Nw zt 0,00 0,00 0,00
Prosty czas zwrotu SPBT lata 22,41 |25,02 (27,42

Optymalnym wariantem przedsi ewziecia jest wariant nr 1
Charakterystyka wariantu optymalnego:

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 4833,90 zt

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 22,41 lat
Stolarka szczelna (0,5<a<1)

Modernizacja systemu wentylacji

U=1,30

Informacje uzupetniajace:

W miejsce starych drzwi drewnianych znajdujgcych sie w $cianach wewnetrznych opisanych "do ocieplenia $cian wewnetrznych", a wiec w
korytarzu do piwnicy i w $cianie pomiedzy salg fitness a zej$ciem do wymiennikowni MPEC, nalezy zamontowa¢ nowe drzwi stalowe ciepte o
wspéiczynniku Uc=1,3 W/m2K, celem spetnienia wymagan ktére bedg obowigzywaé¢ od 01.01.2021r. dla ww. przegréd. Do okreslenia kosztow

przyjeto srednie ceny rynkowe.

Ocena optacalno sci i wyb6r wariantu polegaj acego na wymianie okien lub drzwi ora

Z poprawieniu systemu wentylacji

Modernizacja grupy przegréd "Drzwi zewn  etrzne." 'Wentylacja grawitacyjna’

Minimalny strumien powietrza wentylacyjnego V: 433,30 m3/h
Powierzchnia catkowita okien lub drzwi przed modernizacjg: 30,24m 2
Powierzchnia catkowita okien lub drzwi po modernizaciji: 30,24m 2

Powierzchnia catkowita okien lub drzwi do wyliczen naktadéw: 30,24m 2

Stopien wyeksponowania budynku na dziatanie wiatru: Srednie ostoniecie cr = 1,0 ,cw = 1,00

Stan istniejgcy: Stolarka bardzo nieszczelna (a>4)

Stopniodni: 3248,05 dziensK/rok  6i=16,90°C  Be =-20,00 °C
Stan Wariant numer

Opfata za 1 GJ zZHGJ 51,05 51,05 [51,05 |51,05
Oplata za 1 MW zZH(MWem 1013,88 1013,8 | 1013,8 | 1013,8

-C) 8 8 8
Inne koszty, abonament zt/m-c 97,48 97,48 (97,48 |97,48
Wspdiczynnik cm
Wspdiczynnik c:
Wspoiczynnik a 2,00 0,30 0,30 0,30
Wspditczynnik przenikania 2
ciepla U W/(m*K) |1,875 1,300 (1,200 (1,100
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Straty ciepta na przenikanie Q GJ 21,27 11,84 |10,99 |10,14
Zapatrzebowanie na moc MW 0,0033 0,0016 |0,0015 | 0,0014
cieplng q

roczna 052€ZQUN0SC kOSZIOW /01| 501,99 | 546,67 | 591,36
Cena jednostkowa wymiany Zm? 600,00 | 700,00 | 800,00

okien lub drzwi

Koszt realizacji wymiany okien 22320, | 26040, | 29760,
lub drzwi Nok 44 51 59

Koszt realizacji modernizaciji 2t

” 0,00 0,00 0,00
wentylacji Nw

Prosty czas zwrotu SPBT lata 44,46 |47,63 |50,33

Optymalnym wariantem przedsi ewziecia jest wariant nr 1

Charakterystyka wariantu optymalnego:

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 22320,44 zt
Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 44,46 lat
Stolarka szczelna(0,5<a<1)

Modernizacja systemu wentylacji

U=1,30

Informacje uzupetniajgce:

W miejsce starych drzwi zewnetrznych stalowych oraz wejsciowych gtéwnych do budynku nalezy zamontowaé¢ nowe drzwi PVC ciepte o
wsp6tczynniku Uc=1,3 W/m2K, celem spetnienia wymagan ktére bedg obowigzywaé od 01.01.2021r. dla ww. przegréd. Do okreslenia kosztow
przyjeto $rednie ceny rynkowe.

Ocena optacalno sci i wybor wariantu polegaj acego na wymianie okien lub drzwi oraz poprawieniu s ystemu wentylacji

Modernizacja grupy przegréd "Okna zewn  etrzne." 'Wentylacja grawitacyjna’

Minimalny strumien powietrza wentylacyjnego V: 7001,55 m3/h

Powierzchnia catkowita okien lub drzwi przed modernizacjg: 678,79m 2

Powierzchnia catkowita okien lub drzwi po modernizacii: 678,79m 2

Powierzchnia catkowita okien lub drzwi do wyliczen naktadéw: 678,79m 2

Stopien wyeksponowania budynku na dziatanie wiatru: Srednie ostonigcie cr = 1,0 ,cw = 1,00
Stan istniejgcy: Stolarka szczelna (0,5<a<1)

Stopniodni: 3519,67 dziensK/rok  6i=18,13°C  Be =-20,00 °C

Stan Wariant numer

istniejgcy W1 W2 W3
Optata za 1 GJ zGJ 51,05 51,05 |51,05 |51,05
Oplata za 1 MW _Zg)(MW'm 1013,88 é013’8 é013’8 é013’8
Inne koszty, abonament zt/m-c 97,48 97,48 |97,48 |97,48
Wspotczynnik cm 1,00 1,00 1,00 1,00
Wspéitczynnik cr 1,00 0,70 0,70 0,70
Wspoiczynnik a
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Wspétczynnik przenikania

. W/(m2K) | 1,409 0,900 (0,800 (0,700
ciepta U
Straty ciepta na przenikanie Q GJ 741,80 501,50 | 480,86 | 460,22
Zapotrzebowanie na moc MW 0,1272 0,1141 | 0,1115 | 0,1089
cieplng q
Roczna oszczednos¢ kosztow Aok 12427, | 13512, | 14597,
AO 33 59 85

Cena jednostkowa wymiany

f . zHm? 620,00 | 720,00 | 820,00
okien lub drzwi
Koszt realizacji wymiany okien 2t 51764 | 60113 |68462
lub drzwi Nok 4,34 5,36 6,38
Koszt realizacji modernizacji - 50000, | 50000, | 50000,
wentylacji Nw 00 00 00
Prosty czas zwrotu SPBT lata 45,68 (48,19 |50,32

Optymalnym wariantem przedsi ewziecia jest wariant nr 1

Charakterystyka wariantu optymalnego:

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 567644,34 zt

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 45,68 lat

Stolarka bardzo szczelha (a<0,3)

Modernizacja systemu wentylacji  : nawiewniki higrosterowane.
U=10,90

Informacje uzupetniajace:

W miejsce istniejacych zewnetrznych okien ok. 16 letnich z PVC nalezy zamontowa¢ nowe okna réwniez z PVC ale o wspoétczynniku Uc=0,9
W/m2K dla okna, celem spetnienia wymagan ktére bedg obowigzywaé od 01.01.2021r. dla ww. przegréd. Przyja¢ montaz okien w zewnetrznym
licu muru tj. aby byt styk okna ze styropianem celem wyeliminowania mostkéw cieplnych. Dodatkowo nalezy wyposazy¢ pomieszczenia w
nawiewniki higrosterowane okienne lub $cienne. Do okreslenia kosztéw przyjeto srednie ceny rynkowe.

6.3 Ocena optacalno $ci i wybor wariantu prowadz gcego do zmniejszenia zapotrzebowania na ciepto na
przygotowanie cieptej wody u  zytkowej

6.3.1 Obliczenia mocy cieplnej oraz zapotrzebowanie na ciepto do przygotowania cwu

Stan istniejgcy Wariant 1

Ciepto whasciwe wody cw [kJ/(kgeK)] 4,18 4,18
Gestosé wody pw [kg/m3] 1000 1000
Temperatura cieptej wody Bw [°C] 55 55
Temperatura zimnej wody 6o [°C] 10 10
Wspoétczynnik korekcyjny kr [-] 0,55 0,55
Powierzchnia o regulowanej temperaturze At [m?] 2319,38 2319,38
Jednostkowe dobowe zapotrzebowanie na c.w.u. Vwi [dgﬁé(gz- 0,80 0,80
Czas uzytkowania 1 [h] 13,00 13,00
Wspotczynnik godzinowej nieréwnomiernosci Nh [-] 2,05 2,05
Sprawnos$¢ wytwarzania nw,g [-] 0,96 0,93
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Sprawnos$¢ przesytu nw,d [-] 0,80 0,80
Sprawno$¢ akumulacji ciepta nws [-] 1,00 1,00
Obliczeniowe zapotrzebowanie ciepta Qcw [GJIrok] 91,45 94,40
Max moc cieplna gewu [kw] 15,32 15,32
6.3.2 Ocena optacalno $ci modernizacji instalacji cwu

Stan istniejgcy Wariant 1
Optataza 1l GJ [ZHGJ] 180,57 51,05
Optata za 1 MW mocy zamoéwionej na podgrzanie cwu [zZ/MW] 4846,20 1013,88
Inne koszty, abonament [z] 3,20 97,48
Roczna oszczednos¢ kosztow AO [z¥/a] 11267,28
Koszt modernizacji Nu [z] 86100,00
SPBT [lat] 7,64
6.3.3 Uproszczona kalkulacja kosztéw modernizacjii  nstalacji cwu dla wariantu optymalnego
Planowane usprawnienia: Nakfady
Nowy wezet MPEC na cieptg wode uzytkows. 30750,00
Wykonanie nowej instalacji c.w.u. z rur PE zaizolowanej prowadzonej w ostonie termicznej
budynku z obiegami cyrkulacyjnymi i z zastosowaniem pomp posiadajgcych ograniczenie 55350,00
czasu pracy, zastosowanie zaworéw rownowazgcych.

Suma: 86100,00

6.3.4 Opis zastosowanych ulepsze 1 dotycz gcych poprawy sprawno $ci systemu c.w.u.

Usprawnienia termomodernizacyjne

Opis zastosowanych usprawnienh

Ulepszenie sprawnosci wytwarzania ng

Demontaz istniejgcych uzywanych bojleréw
elektrycznych i wykonanie nowego wezta
cieptowniczego. Koszt wykonania uzyskano z firmy
MPEC Rzeszéw.

Ulepszenie sprawnosci przesytu nad

Wykonanie nowej instalacji c.w.u. z rur PE, z petng
izolacjg przewodow, zastosowanie obiegdw
cyrkulacyjnych z pompami posiadajgcymi ograniczenie
Czau pracy wraz z zastosowaniem zaworéw
réwnowazgcych instalacje cyrkulacyjng. Szacunkowsg
wartosc¢ robot przyjeto jako catosciowy element na
podstawie srednich cen rynkowych. Szczeg6towe
okreslenie ilosci moze nastgpi¢ po wykonaniu
dokumentaciji projektowe;.

Ulepszenie sprawnosci akumulacji ns

Brak.
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6.4. Ocena optacalno $ci i wybor optymalnego wariantu przedsi  ewziecia termomodernizacyjnego
poprawiaj gcego sprawno $¢€ ciepln g systemu grzewczego

6.4.1. Ocena optacalno $ci modernizacji instalacji grzewczej

Stan istniejgcy Wariant 1
Optata za 1 GJ na ogrzewanie [zZV/GJ] 51,05 51,05
Optata za 1 MW mocy zamoéwionej na ogrzewanie [zZ/MW] 1013,88 1013,88
Inne koszty, abonament [z] 97,48 97,48
Sezonowe zapotrzebowanie na ciepto [GJ] 809,61
Obliczeniowa moc cieplna systemu grzewczego [MW] 0,2103
Sprawnosc¢ systemu grzewczego 0,623 0,737
Roczna oszczednos¢ kosztéw AO [zH/a] 10227,54
Koszt modernizaciji [z4] 148830,00
SPBT [lat] 14,55

Informacje uzupetniajgce:

Wymiana starych grzejnikéw zeliwnych ok. 40 letnich na nowe grzejniki stalowe ptytowe z zaworami i gtowicami
termostatycznymi o zakresie dziatania P-2K. Szacunkowg warto$¢ robét przyjeto jako catosciowy element na
podstawie srednich cen rynkowych. Wymiana starych rur stalowych ok. 40 letnich na nowa instalacje z rur PEX
calkowicie zaizolowang zgodnie z aktualng normg z zastosowaniem zaworow réwnowazacych, prowadzone w
nowych posadzkach i w bruzdach $ciennych. Powyzsze, przyczyni sie do zmiejszenia ilosci wody potrzebnej do
ogrzania w instalacji c.0. a co za tym idzie do lepszego zréwnowazenia instalacji. Szacunkowa wartos¢ robét przyjeto
jako catosciowy element na podstawie $rednich cen rynkowych. Szczegétowe okreslenie ilosci moze nastgpic¢ po
wykonaniu dokumentaciji projektowe;.

6.4.2. Rodzaje ulepsze h termomodernizacyjnych sktadaj ace sie na optymalny wariant przedsi ewziecia
termomodernizacyjnego poprawiaj acy sprawno $¢ ciepln g systemu grzewczego

Warto$ci sprawnosci
Rodzaje uleprzen termomodernizacyjnych sktadowych n oraz

wspotczynnikow w *)
Wytwarzania ciepta, np. wymiana lokalnego wbudowanego zrédta ciepta nu.g 0,930
Przesytania ciepta, np. izolacja pionéw zasilajgcych nu.d 0,900
Regulacji systemu ogrzewczego, np. wprowadzenie automatyki pogodowej nw.e 0,880
Akumulacji ciepta, np. wprowadzenie zasobnika buforowego nu,s 1,000
Uwzglednienie wprowadzenia przerw na ogrzewanie w ciagu tygodnia w; 1,000
Uwzglednienie wprowadzenia przerw na ogrzewanie w ciagu doby wug 1,000
Sprawnos$¢ catkowita systemu grzewczego NH,g NH,d NH.e NH.s 0,737

*) - przyjmuje sie z tab 2-6 znajdujacych sie w czesci 3.
6.4.3 Uproszczona kalkulacja kosztéw przedsi  ewziecia poprawiaj gcego sprawno $¢ systemu grzewczego

Planowane usprawnienia: Naktady

Nowe rury PEX zaizolowane zgodnie z aktualng normg, prowadzone w nowych posadzkach i 43050,00
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w bruzdach sciennych, zastosowanie zaworéw rownowazacych na instalaciji c.o.

Nowe grzejniki stalowe ptytowe z zaworami i glowicami termostatycznymi o zakresie

dziatania P-2K. 105780,00

Suma: 148830,00

6.4.4 Opis zastosowanych ulepsze n dotycz acych poprawy sprawno $ci systemu grzewczego

Usprawnienia termomodernizacyjne Opis zastosowanych usprawnien

Ulepszenie sprawnosci wytwarzania ng

Wymiana starych rur stalowych ok. 40 letnich na nowg
instalacje z rur PEX catkowicie zaizolowang zgodnie z
aktualng norma z zastosowaniem zaworow
réwnowazgcych, prowadzone w nowych posadzkach i w
bruzdach sciennych. Szacunkowg wartos¢ robét przyjeto
jako catosciowy element na podstawie srednich cen
rynkowych. Szczegétowe okreslenie ilosci moze nastgpic¢
po wykonaniu dokumentacji projektowe;j.

Ulepszenie sprawnosci przesytu nad

Wymiana starych grzejnikéw zeliwnych ok. 40 letnich na
nowe grzejniki stalowe ptytowe z zaworami i glowicami
termostatycznymi o zakresie dziatania P-2K.

Ulepszenie sprawnosci regulacji ne Szacunkowg warto$¢ robdt przyjeto jako catosciowy
element na podstawie srednich cen rynkowych.
Szczegotowe okreslenie ilosci moze nastapi¢ po
wykonaniu dokumentacji projektowe;j.

Ulepszenie sprawnosci akumulacji ns Brak.

Ulepszenie dotyczgce przerw w ogrzewaniu Wt i Wad Brak.

7. Dokumentacja wykonania kolejnych krokéw algorytm u stu zgcego wybraniu optymalnego
wariantu przedsi ewziecia termomodernizacyjnego

7.1. Wybrane i zoptymalizowane ulepszenia termomode  rnizacyjne zmierzaj ace do zmniejszenia
zapotrzebowania na ciepto w wyniku zmniejszenia str  at przenikania ciepta przez przegrody budowlane ora  z
warianty przedsi ewzieé termomodernizacyjnych dotycz gcych modernizacji systemu wentylacji i systemu
przygotowania cieptej wody u zytkowej, uszeregowanie wedtug rosn  gcej warto sci SPBT

N ) ) . ) Planowane koszty SPBT
L Rodzaj i zakres ulepszenia termomodernizacyjnego albo wariantu robot
P- przedsiewziecia termomodernizacyjnego
24 [lat]

1. Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 991,87 zt 7,40
2. Modernizacja systemu cieptej wody uzytkowej 86100,00 zt 7,64
3. Sciany zewnetrzne budynek obok sali gimnastycznej gr. 38 cm. 29914,58 zt 11,32
4. Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 3803,55 zt 11,58
5. Sciany zewnetrzne stupy bud. gtéwny gr.38 cm. 44716,90 zt 11,71
6. Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 24 cm. 40988,77 zt 12,72
7. Podioga na gruncie strefa 20 st. C. 102168,41 zt 13,98
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8. Podtoga na gruncie - komunikacja w budynku. 79795,82 zt 13,99
9. Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 38 cm. 93056,88 zt 18,35
10. Modgrnlzz_:lq? przegrody DW 2 - do wymiany drewniane 'Wentylacja 4833,90 2t 22.41
grawitacyjna
11. Modernizacja przegrody Strop zewnetrzny 138244,37 zt 24,60
12. Modernizacja przegrody Strop zewnetrzny-sala gimnastyczna 30055,79 zt 25,32
13. Podtoga na gruncie - sala gimnastyczna. 52069,84 zi 32,44
14. Sciany zewnetrzne sala gimnastyczna gr. 50 cm. 18036,13 zt 38,87
15, Modermzaqg grupy przegréd "Drzwi zewnetrzne." 'Wentylacja 2232044 7} 44,46
grawitacyjna
16. Mode_:rngqui grupy przegréd "Okna zewnetrzne." "Wentylacja 567644,34 7t 45,68
grawitacyjna
Modernizacja systemu grzewczego 148830,00 14,55

7.2 Okre slenie kosztow poszczeg6lnych wariantéw przedsi  ewziecia termomodernizacyjnego

Wariant 1
Usprawnienie Koszt
1 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 991,87
2 Modernizacja systemu cieptej wody uzytkowej 86100,00
3 Sciany zewnetrzne budynek obok sali gimnastycznej gr. 38 cm. 29914,58
4 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 3803,55
5 Sciany zewnetrzne stupy bud. gtéwny gr.38 cm. 44716,90
6 Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 24 cm. 40988,77
7 Podtoga na gruncie strefa 20 st. C. 102168,41
8 Podtoga na gruncie - komunikacja w budynku. 79795,82
9 Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 38 cm. 93056,88
10 |Modernizacja przegrody DW 2 - do wymiany drewniane 'Wentylacja grawitacyjna’ 4833,90
11 |Modernizacja przegrody Strop zewnetrzny 138244,37
12 |Modernizacja przegrody Strop zewnetrzny-sala gimnastyczna 30055,79
13 |Podioga na gruncie - sala gimnastyczna. 52069,84
14 |Sciany zewnetrzne sala gimnastyczna gr. 50 cm. 18036,13
15 |Modernizacja grupy przegréd "Drzwi zewnetrzne." 'Wentylacja grawitacyjna’ 22320,44
16 |Modernizacja grupy przegréd "Okna zewnetrzne." 'Wentylacja grawitacyjna’ 567644,34
17 |Modernizacja systemu grzewczego 148830,00
Catkowity koszt 1463571,59
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Wariant 2
Usprawnienie Koszt
1 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 991,87
2 Modernizacja systemu cieptej wody uzytkowej 86100,00
3 Sciany zewnetrzne budynek obok sali gimnastycznej gr. 38 cm. 29914,58
4 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 3803,55
5 Sciany zewnetrzne stupy bud. gtéwny gr.38 cm. 44716,90
6 Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 24 cm. 40988,77
7 Podtoga na gruncie strefa 20 st. C. 102168,41
8 Podtoga na gruncie - komunikacja w budynku. 79795,82
9 Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 38 cm. 93056,88
10 |Modernizacja przegrody DW 2 - do wymiany drewniane 'Wentylacja grawitacyjna’ 4833,90
11 |Modernizacja przegrody Strop zewnetrzny 138244,37
12 |Modernizacja przegrody Strop zewnetrzny-sala gimnastyczna 30055,79
13 |Podioga na gruncie - sala gimnastyczna. 52069,84
14 |Sciany zewnetrzne sala gimnastyczna gr. 50 cm. 18036,13
15 |Modernizacja grupy przegréd "Drzwi zewnetrzne." 'Wentylacja grawitacyjna’ 22320,44
16 |Modernizacja systemu grzewczego 148830,00
Catkowity koszt 895927,25
Wariant 3
Usprawnienie Koszt
1 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 991,87
2 Modernizacja systemu cieptej wody uzytkowej 86100,00
3 Sciany zewnetrzne budynek obok sali gimnastycznej gr. 38 cm. 29914,58
4 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 3803,55
5 Sciany zewnetrzne stupy bud. gtéwny gr.38 cm. 44716,90
6 Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 24 cm. 40988,77
7 Podtoga na gruncie strefa 20 st. C. 102168,41
8 Podtoga na gruncie - komunikacja w budynku. 79795,82
9 Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 38 cm. 93056,88
10 |Modernizacja przegrody DW 2 - do wymiany drewniane 'Wentylacja grawitacyjna’ 4833,90
11 |Modernizacja przegrody Strop zewnetrzny 138244,37
12 |Modernizacja przegrody Strop zewnetrzny-sala gimnastyczna 30055,79
13 |Podioga na gruncie - sala gimnastyczna. 52069,84
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14 |Sciany zewnetrzne sala gimnastyczna gr. 50 cm. 18036,13
15 |Modernizacja systemu grzewczego 148830,00
Catkowity koszt 873606,81
Wariant 4
Usprawnienie Koszt
1 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 991,87
2 Modernizacja systemu cieptej wody uzytkowej 86100,00
3 Sciany zewnetrzne budynek obok sali gimnastycznej gr. 38 cm. 29914,58
4 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 3803,55
5 Sciany zewnetrzne stupy bud. gtéwny gr.38 cm. 44716,90
6 Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 24 cm. 40988,77
7 Podtoga na gruncie strefa 20 st. C. 102168,41
8 Podtoga na gruncie - komunikacja w budynku. 79795,82
9 Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 38 cm. 93056,88
10 |Modernizacja przegrody DW 2 - do wymiany drewniane "Wentylacja grawitacyjna’ 4833,90
11 |Modernizacja przegrody Strop zewnetrzny 138244,37
12 |Modernizacja przegrody Strop zewnetrzny-sala gimnastyczna 30055,79
13 |Podloga na gruncie - sala gimnastyczna. 52069,84
14 | Modernizacja systemu grzewczego 148830,00
Caikowity koszt 855570,68
Wariant 5
Usprawnienie Koszt
1 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 991,87
2 Modernizacja systemu cieptej wody uzytkowej 86100,00
3 Sciany zewnetrzne budynek obok sali gimnastycznej gr. 38 cm. 29914,58
4 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 3803,55
5 Sciany zewnetrzne stupy bud. gtéwny gr.38 cm. 44716,90
6 Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 24 cm. 40988,77
7 Podtoga na gruncie strefa 20 st. C. 102168,41
8 Podtoga na gruncie - komunikacja w budynku. 79795,82
9 Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 38 cm. 93056,88
10 |Modernizacja przegrody DW 2 - do wymiany drewniane 'Wentylacja grawitacyjna’ 4833,90
11 |Modernizacja przegrody Strop zewnetrzny 138244,37
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12 |Modernizacja przegrody Strop zewnetrzny-sala gimnastyczna 30055,79
13 |Modernizacja systemu grzewczego 148830,00
Catkowity koszt 803500,85
Wariant 6
Usprawnienie Koszt
1 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 991,87
2 Modernizacja systemu cieptej wody uzytkowej 86100,00
3 Sciany zewnetrzne budynek obok sali gimnastycznej gr. 38 cm. 29914,58
4 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 3803,55
5 Sciany zewnetrzne stupy bud. gtéwny gr.38 cm. 44716,90
6 Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 24 cm. 40988,77
7 Podtoga na gruncie strefa 20 st. C. 102168,41
8 Podtoga na gruncie - komunikacja w budynku. 79795,82
9 Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 38 cm. 93056,88
10 |Modernizacja przegrody DW 2 - do wymiany drewniane "Wentylacja grawitacyjna’ 4833,90
11 |Modernizacja przegrody Strop zewnetrzny 138244,37
12 |Modernizacja systemu grzewczego 148830,00
Caikowity koszt 773445,06
Wariant 7
Usprawnienie Koszt
1 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 991,87
2 Modernizacja systemu cieptej wody uzytkowej 86100,00
3 Sciany zewnetrzne budynek obok sali gimnastycznej gr. 38 cm. 29914,58
4 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 3803,55
5 Sciany zewnetrzne stupy bud. gtéwny gr.38 cm. 44716,90
6 Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 24 cm. 40988,77
7 Podtoga na gruncie strefa 20 st. C. 102168,41
8 Podtoga na gruncie - komunikacja w budynku. 79795,82
9 Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 38 cm. 93056,88
10 |Modernizacja przegrody DW 2 - do wymiany drewniane 'Wentylacja grawitacyjna’ 4833,90
11 |Modernizacja systemu grzewczego 148830,00
Catkowity koszt 635200,68
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Wariant 8
Usprawnienie Koszt
1 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 991,87
2 Modernizacja systemu cieptej wody uzytkowej 86100,00
3 Sciany zewnetrzne budynek obok sali gimnastycznej gr. 38 cm. 29914,58
4 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 3803,55
5 Sciany zewnetrzne stupy bud. gtéwny gr.38 cm. 44716,90
6 Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 24 cm. 40988,77
7 Podtoga na gruncie strefa 20 st. C. 102168,41
8 Podtoga na gruncie - komunikacja w budynku. 79795,82
9 Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 38 cm. 93056,88
10 |Modernizacja systemu grzewczego 148830,00
Catkowity koszt 630366,78
Wariant 9
Usprawnienie Koszt
1 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 991,87
2 Modernizacja systemu cieptej wody uzytkowej 86100,00
3 Sciany zewnetrzne budynek obok sali gimnastycznej gr. 38 cm. 29914,58
4 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 3803,55
5 Sciany zewnetrzne stupy bud. gtéwny gr.38 cm. 44716,90
6 Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 24 cm. 40988,77
7 Podtoga na gruncie strefa 20 st. C. 102168,41
8 Podtoga na gruncie - komunikacja w budynku. 79795,82
9 Modernizacja systemu grzewczego 148830,00
Caikowity koszt 537309,90
Wariant 10
Usprawnienie Koszt
1 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 991,87
2 Modernizacja systemu cieptej wody uzytkowej 86100,00
3 Sciany zewnetrzne budynek obok sali gimnastycznej gr. 38 cm. 29914,58
4 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 3803,55
5 Sciany zewnetrzne stupy bud. gtéwny gr.38 cm. 44716,90
6 Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 24 cm. 40988,77
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Catkowity koszt

7 Podtoga na gruncie strefa 20 st. C. 102168,41
8 Modernizacja systemu grzewczego 148830,00
Catkowity koszt 457514,08
Wariant 11
Usprawnienie Koszt
1 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 991,87
2 Modernizacja systemu cieptej wody uzytkowej 86100,00
3 Sciany zewnetrzne budynek obok sali gimnastycznej gr. 38 cm. 29914,58
4 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 3803,55
5 Sciany zewnetrzne stupy bud. gtéwny gr.38 cm. 44716,90
6 Sciany zewnetrzne budynek gtéwny gr. 24 cm. 40988,77
7 Modernizacja systemu grzewczego 148830,00
Caikowity koszt 355345,67
Wariant 12
Usprawnienie Koszt
1 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 991,87
2 Modernizacja systemu cieptej wody uzytkowej 86100,00
3 Sciany zewnetrzne budynek obok sali gimnastycznej gr. 38 cm. 29914,58
4 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 3803,55
5 Sciany zewnetrzne stupy bud. gtéwny gr.38 cm. 44716,90
6 Modernizacja systemu grzewczego 148830,00
Catkowity koszt 314356,91
Wariant 13
Usprawnienie Koszt
1 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 991,87
2 Modernizacja systemu cieptej wody uzytkowej 86100,00
3 Sciany zewnetrzne budynek obok sali gimnastycznej gr. 38 cm. 29914,58
4 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 3803,55
5 Modernizacja systemu grzewczego 148830,00
269640,01
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Wariant 14
Usprawnienie Koszt
1 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 991,87
2 Modernizacja systemu cieptej wody uzytkowej 86100,00
3 Sciany zewnetrzne budynek obok sali gimnastycznej gr. 38 cm. 29914,58
4 Modernizacja systemu grzewczego 148830,00
Catkowity koszt 265836,46
Wariant 15
Usprawnienie Koszt
1 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 991,87
2 Modernizacja systemu cieptej wody uzytkowej 86100,00
3 Modernizacja systemu grzewczego 148830,00
Caikowity koszt 235921,87
Wariant 16
Usprawnienie Koszt
1 Modernizacja przegrody Sciana wewnetrzna 991,87
2 Modernizacja systemu grzewczego 148830,00
Catkowity koszt 149821,87
Wariant 17
Usprawnienie Koszt
1 Modernizacja systemu grzewczego 148830,00
Catkowity koszt 148830,00
7.3. Wyniki komputerowych oblicze n dla poszczegdinych wariantéw przedsi  ewziecia
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[MW] [GJ] °C m? m?3 m?3 m3 Wim?3 1/m
0 0,2103 809,61 17,99| 2319,38| 7666,68| 8097,65| 7666,68 27,42 0,44
1 0,1450 322,49 17,99| 2319,38| 7666,68| 8097,65| 7666,68 15,98 0,44
2 0,1584 415,81 17,99| 2319,38| 7666,68| 8097,65| 7666,68 15,99 0,44
3 0,1590 420,08 17,99| 2319,38| 7666,68| 8097,65| 7666,68 15,99 0,44
4 0,1602 427,84 17,99| 2319,38| 7666,68| 8097,65| 7666,68 16,14 0,44
5 0,1604 428,96 17,99| 2319,38| 7666,68| 8097,65| 7666,68 16,69 0,44
6 0,1635 449,03 17,99| 2319,38| 7666,68| 8097,65| 7666,68 17,09 0,44
7 0,1736 523,60 17,99| 2319,38| 7666,68| 8097,65| 7666,68 18,79 0,44
8 0,1738 525,50 17,99| 2319,38| 7666,68| 8097,65| 7666,68 18,79 0,44
9 0,1861 614,87 17,99| 2319,38| 7666,68| 8097,65| 7666,68 20,36 0,44
10 0,1867 618,48 17,99| 2319,38| 7666,68| 8097,65| 7666,68 22,29 0,44
11 0,1874 622,35 17,99| 2319,38| 7666,68| 8097,65| 7666,68 24,43 0,44
12 0,1948 679,87 17,99| 2319,38| 7666,68| 8097,65| 7666,68 25,40 0,44
13 0,2037 748,93 17,99| 2319,38| 7666,68| 8097,65| 7666,68 26,56 0,44
14 0,2040 757,10 17,99| 2319,38| 7666,68| 8097,65| 7666,68 26,62 0,44
15 0,2102 806,69 17,99| 2319,38| 7666,68| 8097,65| 7666,68 27,39 0,44
16 0,2102 806,69 17,99| 2319,38| 7666,68| 8097,65| 7666,68 27,39 0,44
17 0,2103 809,61 17,99| 2319,38| 7666,68| 8097,65| 7666,68 27,42 0,44
7.4. Obliczenia oszcz edno $ci kosztéw wynikaj acych z przeprowadzenia przedsi ewziecia
termomodernizacyjnego
. QhO,lco QO,lcwu
Wariant No,1 Wio,1 Wodo,1 Qo1 Oo,1 AO %A0
Qho,1co qo,1cwu
GJ GJ
- - - - GJ zt zt %
MW MW
809,61 91,45
0 0,62 1,00 1,00 1397,27| 87831,92
0,2103 0,0153
322,49 94,40
1 0,74 1,00 1,00 530,20 | 31356,39| 56475,53 64,30
0,1450 0,0153
415,81 94,40
2 0,74 1,00 1,00 656,31 | 37957,24| 49874,68 56,78
0,1584 0,0153
420,08 94,40
3 0,74 1,00 1,00 662,08 38259,11| 49572,80 56,44
0,1590 0,0153
427,84 94,40
4 0,74 1,00 1,00 672,56 | 38809,05| 49022,87 55,81
0,1602 0,0153
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428,96 94,40

5 0,74 1,00 1,00 674,08 | 38888,75| 48943,17 55,72
0,1604 0,0153
449,03 94,40

6 0,74 1,00 1,00 701,20| 40311,02| 47520,90 54,10
0,1635 0,0153
523,60 94,40

7 0,74 1,00 1,00 801,97 | 45578,23| 42253,69 48,11
0,1736 0,0153
525,50 94,40

8 0,74 1,00 1,00 804,54 | 45711,74| 42120,18 47,96
0,1738 0,0153
614,87 94,40

9 0,74 1,00 1,00 925,31 | 52026,71| 35805,21 40,77
0,1861 0,0153
618,48 94,40

10 0,74 1,00 1,00 930,18 | 52283,05| 35548,87 40,47
0,1867 0,0153
622,35 94,40

11 0,74 1,00 1,00 935,41 | 52558,54| 35273,38 40,16
0,1874 0,0153
679,87 94,40

12 0,74 1,00 1,00 1013,14| 56616,68| 31215,24 35,54
0,1948 0,0153
748,93 94,40

13 0,74 1,00 1,00 1106,47| 61489,17| 26342,75 29,99
0,2037 0,0153
757,10 94,40

14 0,74 1,00 1,00 1117,51| 62056,44 | 25775,48 29,35
0,2040 0,0153
806,69 94,40

15 0,74 1,00 1,00 1184,52 | 65552,91| 22279,01 25,37
0,2102 0,0153
806,69 91,45

16 0,74 1,00 1,00 1181,57| 65402,31| 22429,61 25,54
0,2102 0,0153
809,61 91,45

17 0,74 1,00 1,00 1185,52| 65604,97 | 22226,95 25,31
0,2103 0,0153

7.5. Dokumentacja wyboru optymalnego wariantu przed

siewziecia termomodernizacyjnego budynku

Premia termomodernizacyjna

R p i Dwukrot
oczna rocentowa NOSE
Wariant Planowane oszczednos¢ | oszczedno$é éfcl)?jrll?’)vv\\//av?/; Q}N%tﬁ i 16% rocznej
koszty catkowite | kosztéw energii | zapotrz. na kwota kre dy‘%lu 20% kosztow oszczed
AO energie kredytu ca%kc:qwﬂyc nosc)
kosztéw
energii
1 | 1463571502t | 5647553 62,059 | 199351 15,000 | 2485071 | 2347714 | 112951,
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1244035, .
> 85,00%
2195357 54 508
> | 895927252 | 4987468 53,03% 135278,3 | 143348,3 | 99749,3
6763915 . 0 6 5
> 75.50%
2195357 55 15,
3 873606,81 z4 49572,80 52,62% 130814,2 | 139777,0 | 99145,6
654071,0 . 1 9 1
o 74.87%
219535,; 25.66%
4 855570,68 zi 49022,87 51,87% 127%0619 136819113 98025,7
6360349 74 3404
2195357 57
5 803500,85 z} 48943,17 51,76% 11672930 128360-1 9785136,3
839651 75 g
2195357 g 350,
6 773445,06 z4 47520,90 49,82% 1107631'8 1237151-2 950511,7
539093 71 g
219535,; 24.56%
7 635200682t | 4225369 42,60% 83132,99 | 1016321 | 845073
415664,9 1 8
S 65.44%
2195357 g4 gy
8 | 630366782 | 4212018 42,42% g2166,21 | 1008586 | 842403
410831,0 9 7
S 6517%
2195357 40 gy
9 537309,90 74 35805,21 33,78% 63554,83 | 85969,58 716§0'4
317774,515 59.14%
2195357 47 o
10 | 457514,08 7 35548,87 33,43% 47595,67 | 73202,25 71027'7
279783 55 004
2195357 1 760
11 | 35534567 7 3527338 33,05% 27161,98 | 56855,31 7053'6'7
1358099 55 50
12 | 314356912 | 3121524 27,49%| 2195357  69,84% | 18964,23 | 50297,10 | 62430,4
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5 8
94821,16 30,16%
219535,7 81.42% £2685.5
13 269640,01 zt 2634275 20,81% S 10020,85 | 43142,40 1 '
50104,26 18,58%
219535,7 82.58% £1550.9
14 265836,46 zi 25775,48 20,02% S 9260,14 | 42533,83 7 '
46300,71 17,42%
219535,7 93,05% 44558.0
15 235921,87 zi 22279,01 15,23% S 3277,22 | 37747,50 5 '
16386,12 6,95%
219535,7 100,00% 44859 2
16 149821,87 zt 22429,61 15,44% S 0,00 23971,50 5 '
0,00 0,00%
219535,7 100,00% 40453.9
17 148830,00 zt 22226,95 15,15% S 0,00 23812,80 0 '
0,00 0,00%
Optymalnym wariantem przedsi ewziecia termomodernizacyjnego jest wariant nr 1 gdyz:

1. Zmniejszenie rocznego zapotrzebowania na energi € zuzywan g na potrzeby ogrzewania oraz podgrzewania
wody u zytkowej jest wi eksze ni z: 15%

2. Kwota kredytu nie przekracza warto  $ci zadeklarowanej

3. Srodki wilasne konieczne na realizacj € przedsiewziecia termomodernizacyjnego nie przekraczaj g
zadeklarowanych przez inwestora  $rodkéw w kwocie 219535,75 z

7.6. Charakterystyka optymalnego wariantu przedsi  ewziecia termomodernizacyjnego

- planowany koszt catkowity 1463571,59 zt
- planowana kwota $rodkéw wiasnych 219535,75 zt
- planowana kwota kredytu 1244035,84 zt
- przewidywana premia termomodernizacyjna 112951,06 zt
- roczne oszczednosci kosztéw energii 5647553zt . 64,30 %

8. Opis techniczny optymalnego wariantu przedsi  ewziecia termomodernizacyjnego, przewidzianego
do realizacji.

P1
Usprawnienie: Modernizacja przegrody ~Sciana wewn etrzna

Wymagana grubosé dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 11 cm
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Zastosowany materiat izolacji termicznej:  Plyty styropianowe Grafit Plus EPS Fasada o lambda=0,033
Uwagi:

Wykona¢ ocieplenie istniejgcej wewnetrznej $ciany o gr. 6 cm w budynku gtéwnym oddzielajgcej ogrzewane zejscie do piwnicy a
pomieszczeniem nieogrzewanym w piwnicy - styropianem fasada grafit o gr. 11 cm i wspétczynniku lambda = 0,033 W/mK, w celu uzyskania
wymaganego od 01.01.2021r. wspotczynnika przenikania przegrody o U=0,30 W/m2K lub mniejszym. Docieplenie $cian wplynie na zmniejszenie
zapotrzebowania ciepta przez budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkote na ogrzewanie. Koszt wykonania
okreslono na podstawie $rednich cen rynkowych.

P2

Usprawnienie: Sciany zewn etrzne budynek obok sali gimnastycznej gr. 38 cm.

Wymagana grubos$¢ dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 15 cm

Zastosowany materiat izolacji termicznej: Plyty styropianowe Grafit Plus EPS Fasada o lambda=0,033
Uwagi:

Istniejaca przegroda nie spetnia aktualnych i przysztych parametréw wymaganego wspotczynnika przenikania ciepta. Nalezy wykona¢ ocieplenie
$cian zewnetrznych metodg lekka-mokra styropianem grafit fasada o wspétczynniku lamdba = 0,033 W/mK i gr. 15 cm w celu uzyskania
wymaganego od 01.01.2021r. wspétczynnika przenikania ciepta U. Dodatkowo przyjeto izolacje $cian zewnetrznych ponizej pozioméw stropéw
parteru do poziomu gruntu celem wyeliminowania mostkéw cieplnych. Docieplenie $cian wplynie na zmniejszenie zapotrzebowania ciepla przez
budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkote na ogrzewanie.Koszt wykonania okreslono na podstawie $rednich
cen rynkowych. UWAGA DLA PROJEKTANTA: Caty budynek ocieplony styropianem gr. 15 cm i lambda = 0,033 W/mK, tylko $ciany boczna i
szczytowa sali gimnastycznej o gr. 50 cm ocieplone styropianem o gr. 17 cm i lambda = 0,033 W/mK.

P3

Usprawnienie: Modernizacja przegrody Sciana wewn gtrzna

Wymagana grubosé dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 11 cm

Zastosowany materiat izolacji termicznej: Plyty styropianowe Grafit Plus EPS Fasada o lambda=0,033
Uwagi:

Wykona¢ docieplenie istniejgcej wewnetrznej $ciany o gr. 38 cm w budynku gtéwnym oddzielajgcej ogrzewane zejscie do piwnicy a
pomieszczeniami nieogrzewanymi w piwnicy oraz $ciane wewnetrzng budynku przy hali sportowej o gr. 38 cm oddzielajgcg pomieszczenie
fitnesu od nieogrzewanego zejscia do wymiennikowni MPEC - styropianem fasada grafit o gr. 11 cm i wspétczynniku lambda = 0,033 W/mK, w
celu uzyskania wymaganego od 01.01.2021r. wsp6tczynnika przenikania przegrody o U=0,30 W/m2K lub mniejszym. Docieplenie $ciany wptynie
na zmniejszenie zapotrzebowania ciepta przez budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkofe na ogrzewanie.
Koszt wykonania okreslono na podstawie srednich cen rynkowych.

P4

Usprawnienie: Sciany zewn etrzne stupy bud. gtéwny gr.38 cm.

Wymagana grubos$¢ dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 15 cm

Zastosowany materiat izolacji termicznej:  Plyty styropianowe Grafit Plus EPS Fasada o lambda=0,033
Uwagi:

Istniejaca przegroda nie spetnia aktualnych i przysztych parametréw wymaganego wspotczynnika przenikania ciepta. Nalezy wykona¢ ocieplenie
$cian zewnetrznych metodg lekka-mokra styropianem grafit fasada o wspétczynniku lamdba = 0,033 W/mK i gr. 15 cm w celu uzyskania
wymaganego od 01.01.2021r. wspétczynnika przenikania ciepta U. Dodatkowo przyjeto izolacje $cian zewnetrznych ponizej pozioméw stropéw
parteru do poziomu gruntu celem wyeliminowania mostkéw cieplnych. Docieplenie $cian wplynie na zmniejszenie zapotrzebowania ciepla przez
budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkote na ogrzewanie.Koszt wykonania okreslono na podstawie $rednich
cen rynkowych. UWAGA DLA PROJEKTANTA: Caty budynek ocieplony styropianem gr. 15 cm i lambda = 0,033 W/mK, tylko $ciany boczna i
szczytowa sali gimnastycznej o gr. 50 cm ocieplone styropianem o gr. 17 cm i lambda = 0,033 W/mK.

P5

Usprawnienie: Sciany zewn etrzne budynek gtéwny gr. 24 cm.

Wymagana grubos$¢ dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 15 cm

Zastosowany materiat izolacji termicznej: Plyty styropianowe Grafit Plus EPS Fasada o lambda=0,033
Uwagi:

Istniejaca przegroda nie spetnia aktualnych i przysztych parametréw wymaganego wspotczynnika przenikania ciepta. Nalezy wykona¢ ocieplenie
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$cian zewnetrznych metodg lekka-mokra styropianem grafit fasada o wspétczynniku lamdba = 0,033 W/mK i gr. 15 cm w celu uzyskania
wymaganego od 01.01.2021r. wspétczynnika przenikania ciepta U. Dodatkowo przyjeto izolacje $cian zewnetrznych ponizej pozioméw stropow
parteru do poziomu gruntu celem wyeliminowania mostkéw cieplnych. Docieplenie $cian wplynie na zmniejszenie zapotrzebowania ciepla przez
budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkote na ogrzewanie.Koszt wykonania okreslono na podstawie $rednich
cen rynkowych. UWAGA DLA PROJEKTANTA: Caty budynek ocieplony styropianem gr. 15 cm i lambda = 0,033 W/mK, tylko $ciany boczna i
szczytowa sali gimnastycznej o gr. 50 cm ocieplone styropianem o gr. 17 cm i lambda = 0,033 W/mK.

P6

Usprawnienie: Podtoga na gruncie strefa 20 st. C.

Wymagana grubos$¢ dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 15 cm

Zastosowany materiat izolacji termicznej: Plyty styropianowe EPS Podtoga lambda=0,031
Uwagi:

Istniejaca przegroda nie spetnia aktualnych i przysztych parametréw wymaganego wspotczynnika przenikania ciepta. Nalezy wykona¢ nowg
ocieplong podtoge na gruncie plytg styropianowg typu podtoga o gr. 15 cm i wspétczynniku lambda = 0,031 W/mK, w celu uzyskania
wspotczynnika przenikania wymaganego od 01.01.2021r. dla przegrody. Docieplenie podtdg na gruncie wptynie na zmniejszenie
zapotrzebowania ciepta przez budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztow ponoszonych przez szkote na ogrzewanie. Dodatkowo w
nowych podtogach mozna wykona¢ nowe instalacje c.o. i c.w.u. z petna izolacjg przewodéw. Koszt wykonania okreslono na podstawie $rednich
cen rynkowych. UWAGA DLA PROJEKTANTA : okreslona powyzej izolacja dotyczy podtogi w strefie 20 st. C tj. klasy, pomieszczenia
higieniczno-sanitarne, pomieszczenia biurowe i pomieszczenia strefy 20 st. C obok sali gimnastycznej.

P7

Usprawnienie: Podtoga na gruncie - komunikacja w budynku.

Wymagana grubos$¢ dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 13 cm

Zastosowany materiat izolacji termicznej: Plyty styropianowe EPS Podtoga lambda=0,031
Uwagi:

Istniejaca przegroda nie spetnia aktualnych i przysztych parametréw wymaganego wspotczynnika przenikania ciepta. Nalezy wykona¢ nowg
ocieplong podtoge na gruncie plytg styropianowg typu podtoga o gr. 13 cm i wspétczynniku lambda = 0,031 W/mK, w celu uzyskania
wspotczynnika przenikania wymaganego od 01.01.2021r. dla przegrody. Docieplenie podtég na gruncie wptynie na zmniejszenie
zapotrzebowania ciepta przez budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztow ponoszonych przez szkote na ogrzewanie. Dodatkowo w
nowych podtogach mozna wykona¢ nowe instalacje c.o. i c.w.u. z petna izolacjg przewodéw. Koszt wykonania okreslono na podstawie $rednich
cen rynkowych. UWAGA DLA PROJEKTANTA : okreslona powyzej izolacja dotyczy tylko podtég na gruncie - komunikacja w budynku.

P8

Usprawnienie: Sciany zewn etrzne budynek gtéwny gr. 38 cm.

Wymagana grubos$¢ dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 15 cm

Zastosowany materiat izolacji termicznej:  Plyty styropianowe Grafit Plus EPS Fasada o lambda=0,033
Uwagi:

Istniejgca przegroda nie spetnia aktualnych i przysztych parametréw wymaganego wspétczynnika przenikania ciepta. Nalezy wykona¢ ocieplenie
$cian zewnetrznych metoda lekka-mokra styropianem grafit fasada o wspéiczynniku lamdba = 0,033 W/mK i gr. 15 cm w celu uzyskania
wymaganego od 01.01.2021r. wspétczynnika przenikania ciepta U. Dodatkowo przyjeto izolacje $cian zewnetrznych ponizej pozioméw stropéw
parteru do poziomu gruntu celem wyeliminowania mostkéw cieplnych. Docieplenie $cian wptynie na zmniejszenie zapotrzebowania ciepta przez
budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkote na ogrzewanie.Koszt wykonania okreslono na podstawie $rednich
cen rynkowych. UWAGA DLA PROJEKTANTA: Caty budynek ocieplony styropianem gr. 15 cm i lambda = 0,033 W/mK, tylko $ciany boczna i
szczytowa sali gimnastycznej o gr. 50 cm ocieplone styropianem o gr. 17 cm i lambda = 0,033 W/mK.

P9

Usprawnienie: Modernizacja przegrody Strop zewn etrzny

Wymagana grubos$¢ dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 20 cm

Zastosowany materiat izolacji termicznej:  Plyty z welny mineralnej Strop o lambda=0,039
Uwagi:

Wykona¢ docieplenie na zewnatrz istniejgcego stropodachu budynku gtéwnego i budynku obok sali gimnastycznej weing mineralng twarda typu
Dach o gr. 20 cm i wspétczynniku lambda = 0,039 W/mK, z pokryciem membrang dachowg zewnetrzng w celu uzyskania wymaganego od
01.01.2021r. wspotczynnika przenikania przegrody o U=0,15 W/m2K lub mniejszym. Dodatkowo zwracam uwage, iz stropodach sali
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gimnastycznej to wetna o lambda=0,037 W/mK, stropodach budynku gtéwnego i budynku obok sali gimnastycznej to wetna o lambda=0,039
W/mK, zréznicowanie wynika z uwagi na fakt dostepnosci standardowych grubosci wetny mineralnej. Docieplenie stropodachu wptynie na
zmniejszenie zapotrzebowania ciepta przez budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkote na ogrzewanie Koszt
wykonania okreslono na podstawie $rednich cen rynkowych.

P10

Usprawnienie: Modernizacja przegrody Strop zewn etrzny -sala gimnastyczna
Wymagana grubosé dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 20 cm

Zastosowany materiat izolacji termicznej:  Plyty z welny mineralnej Dach o lambda=0,037
Uwagi:

Wykona¢ docieplenie na zewnatrz istniejgcego stropodachu sali gimnastycznej wetng mineralng twardg typu Dach o gr. 20 cm i wspétczynniku
lambda = 0,037 W/mK, z pokryciem membrang dachowg zewnetrzng w celu uzyskania wymaganego od 01.01.2021r. wspoétczynnika przenikania
przegrody o U=0,15 W/m2K lub mniejszym. Dodatkowo zwracam uwage, iz stropodach sali gimnastycznej to wetna o lambda=0,037 W/mK,
stropodach budynku gtéwnego i budynku obok sali gimnastycznej to wetha o lambda=0,039 W/mK, zréznicowanie wynika z uwagi na fakt
dostepnosci standardowych grubosci wetny mineralnej. Docieplenie stropodachu wptynie na zmniejszenie zapotrzebowania ciepta przez budynek
a co za tym idzie na zmniejszenie kosztow ponoszonych przez szkote na ogrzewanie Koszt wykonania okreslono na podstawie srednich cen
rynkowych.

P11

Usprawnienie: Podioga na gruncie - sala gimnastyczna.

Wymagana grubosé dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 12 cm

Zastosowany materiat izolacji termicznej:  Plyty styropianowe EPS Podtoga lambda=0,031
Uwagi:

Istniejgca przegroda nie spetnia aktualnych i przysztych parametréw wymaganego wspotczynnika przenikania ciepta. Nalezy wykona¢ nowg
ocieplong podtoge na gruncie plytg styropianowg typu podioga o gr. 12 cm i wspéiczynniku lambda = 0,031 W/mK, w celu uzyskania
wspdiczynnika przenikania wymaganego od 01.01.2021r. dla przegrody. Docieplenie podtdg na gruncie wplynie na zmniejszenie
zapotrzebowania ciepta przez budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkote na ogrzewanie. Dodatkowo w
nowych podtogach mozna wykona¢ nowe instalacje c.o. i c.w.u. z petna izolacjg przewodéw. Koszt wykonania okreslono na podstawie $rednich
cen rynkowych. UWAGA DLA PROJEKTANTA : okreslona powyzej izolacja dotyczy tylko podiogi na gruncie sali gimnastyczne;j..

P12

Usprawnienie: Sciany zewn etrzne sala gimnastyczna gr. 50 cm.

Wymagana grubosé dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 17 cm

Zastosowany materiat izolacji termicznej: Plyty styropianowe Grafit Plus EPS Fasada o lambda=0,033
Uwagi:

Istniejaca przegroda nie spetnia aktualnych i przysztych parametréw wymaganego wspotczynnika przenikania ciepta. Nalezy wykona¢ ocieplenie
$cian zewnetrznych metodg lekka-mokra styropianem grafit fasada o wspétczynniku lamdba = 0,033 W/mK i gr. 17 cm w celu uzyskania
wymaganego od 01.01.2021r. wspotczynnika przenikania ciepta U. Docieplenie $cian wptynie na zmniejszenie zapotrzebowania ciepta przez
budynek a co za tym idzie na zmniejszenie kosztéw ponoszonych przez szkote na ogrzewanie. Koszt wykonania okreslono na podstawie
$rednich cen rynkowych. UWAGA DLA PROJEKTANTA: Caly budynek ocieplony styropianem gr. 15 cm i lambda = 0,033 W/mK, tylko $ciany
boczna i szczytowa sali gimnastycznej o gr. 50 cm ocieplone styropianem o gr. 17 cm i lambda = 0,033 W/mK.

o1

Usprawnienie: Modernizacja przegrody DW 2 - do wymiany drewniane 'Wentylacja grawitacyjna’
Wymagany wspdtczynnik U dla nowej stolarki: 1,300 W/(m 2eK)

Wymagany typ stolarki: Stolarka szczelna (0,5<a<1)

Uwagi:

W miejsce starych drzwi drewnianych znajdujacych sie w $cianach wewnetrznych opisanych "do ocieplenia $cian wewnetrznych", a wiec w
korytarzu do piwnicy i w $cianie pomiedzy salg fithess a zej$ciem do wymiennikowni MPEC, nalezy zamontowa¢ nowe drzwi stalowe ciepte o
wspotczynniku Uc=1,3 W/m2K, celem spetnienia wymagan ktére bedg obowigzywac od 01.01.2021r. dla ww. przegréd. Do okreslenia kosztéw
przyjeto $rednie ceny rynkowe.
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Usprawnienie: Modernizacja grupy przegréd "Drzwi zewn  etrzne." 'Wentylacja grawitacyjna’
Wymagany wspdiczynnik U dla nowej stolarki: 1,300 W/(m ?sK)

Wymagany typ stolarki: Stolarka szczelna (0,5<a<1)

Uwagi:

W miejsce starych drzwi zewnetrznych stalowych oraz wejsciowych gtéwnych do budynku nalezy zamontowaé¢ nowe drzwi PVC ciepte o
wspétczynniku Uc=1,3 W/m2K, celem spetnienia wymagan ktére bedg obowigzywaé¢ od 01.01.2021r. dla ww. przegréd. Do okreslenia kosztow
przyjeto $rednie ceny rynkowe.

03

Usprawnienie: Modernizacja grupy przegrod "Okna zewn  etrzne." 'Wentylacja grawitacyjna’
Wymagany wspdiczynnik U dla nowe;j stolarki: 0,900 W/(m ?sK)

Wymagany typ stolarki: Stolarka bardzo szczelna (a<0,3)

Uwagi:

W miejsce istniejacych zewnetrznych okien ok. 16 letnich z PVC nalezy zamontowa¢ nowe okna réwniez z PVC ale o wspoétczynniku Uc=0,9
W/m2K dla okna, celem spetnienia wymagan ktére bedg obowigzywaé od 01.01.2021r. dla ww. przegréd. Przyja¢ montaz okien w zewnetrznym
licu muru tj. aby byt styk okna ze styropianem celem wyeliminowania mostkéw cieplnych. Dodatkowo nalezy wyposazy¢ pomieszczenia w
nawiewniki higrosterowane okienne lub $cienne. Do okreslenia kosztéw przyjeto srednie ceny rynkowe.

C.W.U.

Usprawnienie: modernizacja instalacji cieptej wody u  zytkowej
Wymagany zakres prac modernizacyjnych:

Uwagi:

Demontaz istniejgcych uzywanych bojleréw elektrycznych i wykonanie nowego wezta cieptowniczego. Koszt wykonania uzyskano z firmy MPEC
Rzeszéw. Wykonanie nowej instalacji c.w.u. z rur PE, z pelng izolacjg przewodéw, zastosowanie obiegéw cyrkulacyjnych z pompami
posiadajgcymi ograniczenie czasu pracy wraz z zastosowaniem zaworéw réwnowazgcych instalacje cyrkulacyjng. Przej$cie ogrzewania c.w.u. z
energii elektrycznej na energie z ciepta MPEC pozwoli na zmniejszenie kosztéw oraz na zmniejszenie emisji zanieczyszczen do atmosfery.
Szacunkowg warto$¢ robét przyjeto jako catosciowy element na podstawie $rednich cen rynkowych. Szczeg6étowe okreslenie ilosci moze nastgpic¢
po wykonaniu dokumentacji projektowe;j.

C.0.

Usprawnienie: modernizacja instalacji grzewczej
Wymagany zakres prac modernizacyjnych:
Uwagi:

Wymiana starych grzejnikdw zeliwnych ok. 40 letnich na nowe grzejniki stalowe ptytowe z zaworami i gtowicami termostatycznymi o zakresie
dziatania P-2K. Szacunkowg warto$¢ robot przyjeto jako cato$ciowy element na podstawie $rednich cen rynkowych. Wymiana starych rur
stalowych ok. 40 letnich na nowg instalacje z rur PEX catkowicie zaizolowang zgodnie z aktualng norma z zastosowaniem zaworéw
réwnowazacych, prowadzone w nowych posadzkach i w bruzdach $ciennych. Powyzsze, przyczyni sie do zmniejszenia ilosci wody potrzebnej do
ogrzania w instalacji c.0. a co za tym idzie do lepszego zréwnowazenia instalacji. Szacunkowg warto$¢ robét przyjeto jako catosciowy element na
podstawie $rednich cen rynkowych. Szczegétowe okreslenie ilosci moze nastapi¢ po wykonaniu dokumentacii projektowej.
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